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Die Volkshochschule - |hr Bildungsnahversorger!

Mit dem neuen Standort der Volkshochschule Purkersdorf in der
Schwarzhubergasse hat die Bildungseinrichtung auch die notwendige
Infrastruktur erhalten. Damit ist gesichert, dass auch in Zukunft die Volkshoch-
schule den Besucherinnen und Besuchern ein breit gefachertes Bildungsangebot
zu leistbaren Preisen bieten kann. Das Schlagwort vom ,lebensbegleitenden
Lernen® ist aktueller denn je, gerade in wirtschaftlich schwierigen Zeiten.

Auch im Programm fir das Herbst-/Wintersemester 2013/2014 nimmt die VHS
neben den klassischen Angeboten in den Bereichen Sprachen, Bewegung,
Kreativitat und Kultur mit Angeboten wie Deutsch als Fremdsprache oder im

Bereich der Alphabetisierung eine wichtige Briickenfunktion
zwischen den Gesellschaftsschichten ein.

Machen Sie auch vom Angebot der AK-Niederdsterreich Gebrauch und setzen

Sie Ihren Bildungsbonus fir lhre persénliche Weiterbildung ein.

Wir wiinschen uns, dass Sie das vorliegende neue Programm der
Volkshochschule neugierig macht und Sie die Angebote fiir sich nitzen werden.

I s A

Mag. Karl Schlé'gl GR Manfred Cambruzzi
Blrgermeister Leiter der VHS Purkersdorf
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SPRACHEN

BUSINESS ENGLISH A2

Fiir alle mit mittleren Vorkenntnissen (z.B. Schulenglisch)
Lernen Sie auf lhre Vorkenntnisse aufbauend die Sprache anzuwenden und
gewinnen Sie Sicherheit im Sprechen.

Themen: person to person situations - meeting people, work routines, dealing
with communication problems; phone calls: answering, taking and leaving
messages, making different kinds of calls; writing: letters, e-mails.

Reinhold Ratz
Native Speaker, University of Stellenbosh, MBA and lectorer at the University of
Cape Town, South Africa

Zeit: Dienstag, 19.00 bis 20.30

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 24. September 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Raum 5

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-10 Personen

ENGLISH CONVERSATION A2

Die Schwerpunkte liegen beim Sprechen, Lesen und Héren. Fragen der
Grammatik werden bei Bedarf wiederholt.

The language training in groups is pleasant and motivational, and ensures
vocabulary is trained and enlarged, with text-work and reading.

Reinhold Ratz

Zeit: Dienstag 17.30 bis 19.00

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 24. September 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Raum 5

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-10 Personen



Semester Herbst/Winter 2013/2014
SPRACHEN

Vhs.

1201 FRANzOSISCH A1 - ANFANGER MIT VORKENNTNISSEN

In diesem Kurs lernen Sie, sich auf einfache Art zu verstandigen, Fragen zu stellen
und zu beantworten, einfache Wendungen und Satze zu

gebrauchen, einen kurzen Brief zu schreiben oder FeriengriiRe zu formulieren.
Buch: «Facettes Aktuell», Band 1.

Dr. Peter Schnitt
Mehrjéhrige Aufenthalte in Briissel, Abidjan und Paris; Diplom der Université Nationale
de Cote d'lvoire, Abidjan; Universitétslektor fiir ,Interkulturelles Marketing*”

Zeit: Mittwoch, 18.00 bis 19.30

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 25. September 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Raum 2

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: max. 5 Personen

1202 FRrRANzOSISCH B1 - UMGANGSSPRACHE

In diesem Kurs lernen Sie, sich in einfachen routinemafigen Situationen zu
verstandigen. Sie werden einfache Texte lesen und sprechen.
Buch: «Facettes Aktuell», Band 2.

Dr. Peter Schnitt

Zeit: Donnerstag, 16.30 bis 18.00

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 26. September 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Raum 5

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-10 Personen

1203 CONVERSATION DE TOUSLES JOURS

Gedanken und Meinungen &ufern, Sachverhalte darstellen, Redebeitrdgen
folgen, Fernsehsendungen und Sachtexte verstehen, sich spontan ausdriicken.

Dr. Peter Schnitt

Zeit: Donnerstag, 18.00 bis 19.30

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 26. September 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Raum 5

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-10 Personen
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SPRACHEN

ITALIENISCH BASISKURS A2

In diesem Kurs werden die Sprachkenntnisse weiter verbessert und gefestigt.
Kleine Rollenspiele - tagliche Begebenheiten werden selbstandig erzahlt.
Buch: «Con piacere A2» ab Lezione 4

Fava Mauro
Geboren in Asti, Region Piemont; lebt mehr als 20 Jahre in Osterreich

Zeit: Montag, 19.30 bis 21.00

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 30. September 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Raum 1

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: max. 12 Personen

ITALIENISCH BASISKURS A2

In diesem Kurs werden die Sprachkenntnisse weiter verbessert und gefestigt.
Kleine Rollenspiele - tagliche Begebenheiten werden selbstandig erzahit.
Buch: «Espresso 2»

Fava Mauro

Zeit: Dienstag, 18.00 bis 19.30

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 1. Oktober 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Raum 1

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: max. 12 Personen

ITALIENISCH BASISKURS A1

Lernen Sie ohne Zeitdruck und mit viel Spass die Grundlagen der italienischen
Sprache.
Buch: «Insieme A1»

Fava Mauro

Zeit: Montag, 18.00 bis 19.30

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 30. September 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Raum 1

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: max. 12 Personen
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ITALIENISCH AUFBAUKURS B2
Chiacchierando insieme impariamo qualcosa di nuovo.

Eigenes Kursmaterial.

Fava Mauro

Kurs 1
Zeit:
Frequenz:
Beginn:
Ort:

Beitrag:

Teilnehmer/-innenzahl:

Kurs 2
Zeit:
Frequenz:
Beginn:
Ort:

Beitrag:

Teilnehmer/-innenzahl:

Donnerstag, 18.15 bis 19.45

wochentlich, 14 Abende

3. Oktober 2013

Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Raum 1

95 €

max. 12 Personen

Dienstag, 19.30 bis 21.00

wochentlich, 14 Abende

1. Oktober 2013

Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Raum 1

95 €

max. 12 Personen

ITALIENISCH BASISKURS A2

Lernen Sie ohne Zeitdruck und mit viel Spal® die Grundlagen der italienischen

Sprache.

Buch: «Espresso 1» ab Lezione 10

Fava Mauro

Zeit:
Frequenz:
Beginn:
Ort:

Beitrag:
Teilnehmer/-innenzahl:

Donnerstag, 10.30 bis 12.00

wochentlich, 14 Abende

3. Oktober 2013

Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Raum 1

95 €

max. 12 Personen
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SPRACHEN

Vhs

1305 ITALIENISCH BASISKURS A1

Lernen Sie gemutlich ohne Zeitdruck und mit viel Spal} die
Grundlagen der italienischen Sprache.
Buch: «Espresso 1» ab Lezione 4

Zeit: Donnerstag, 09.00 bis 10.30

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 3. Oktober 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum
Schwarzhubergasse 5, Raum 1

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innen: max. 12 Personen
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SPRACHEN

SPANISCH BASISKURS A1 +

Lernen Sie ohne Zeitdruck und mit viel SpaR die Grundlagen der spanischen
Sprache.

Libro: Caminos 1, desde unidad 4

Gisele German Artuche de Rieder

Muttersprache Spanisch, geboren in Montevideo, Management- und
Marketing-Ausbildung an der Verwaltungs- und Sozialwissenschaftlichen
Fakultat der Universitdt ORT Uruguay, gepriifte Lehrerin in der Erwachsenen-
bildung und fiir Jugendliche.

Zeit: Mittwoch, 11.00 bis 12.30

Frequenz: wochentlich, 14 Vormittage

Beginn: 25. September 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Raum 5

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-10 Personen

SPANISCH AUFBAUKURS B2

Para todos los que tienen una buena base de espanol.
Conversacion, lectura de textos y gramatica a nivel avanzado.

Libro: eigenes Kursmaterial

Zeit: Mittwoch, 18.00 bis 19.30

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 25. September 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Raum 5

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-10 Personen

Fur die mit = bezeichneten Kurse
gilt Ihr AK-Bildungsbonus.
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SPRACHEN

SPANISCH AUFBAUKURS A2 +

Gramaitca Nivel A2 - lecturas comentarios actuales, conversation y viajes !!!
Libro: Caminos 2, desde unidad 7

Gisele German Artuche de Rieder

Zeit: Montag, 18.00 bis 19.30

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 23. September 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Raum 5

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-10 Personen

SPANISCH BASISKURS A2
Puede usted mantener una conversacion facil, leer textos y comentarios, en este

curso seguimos adelante con el program
Libro: Caminos 2, desde unidad 4

Gisele German Artuche de Rieder

Zeit: Montag, 19.30 bis 21.00

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 23. September 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Raum 5

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-10 Personen

Wichtig bei der Anmeldung zu einem VHS-Kurs:
- Bevor Sie einzahlen, fragen Sie im Sekretariat der VHS Purkersdorf nach,
ob der gewiinschte Kursplatz noch frei ist.
- Eine Einzahlung ohne vorheriger Nachfrage und Anmeldung sichert
Ihnen keinen Kursplatz! E-Mail: volkshochschule@purkersdorf.at
Tel.: 02231/63 601 DW 221
Wir wiinschen lhnen ein erfolgreiches Semester in der VHS-Purkersdorf !!!




Mehr Geld fur meine Weiterbildung!

Die AkKO fordert Kurse, die in diesem Kursprogramm das 4. -Logo tragen,
mit 50%, der Kurskostan bis zu 100 Euro pro Kalenderjahe, AKNO-Mitglisder mit
Kinderbetreuungsgelkdbeng hesommen bis 2 150 Euro und Arbaitdose soqar
T der Kurskarsten Dis maximal 200 Eurd pro Jahr

Einfach annsfen und mformieren: 05 7171-1234
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SPRACHEN

DEuTsCcH ALS FREMD- ZWEITSPRACHE - INFORMATIONSABEND

Fir den Besuch der Integrations-Deutschkurse ist es notwendig diesen Info-
Abend zu besuchen. Sie erfahren die Inhalte der Kurse, welche Mdglichkeiten
Sie haben, wenn sie die Kurse besuchen, welche Prifungen Sie brauchen, um
ein neues Visum oder die Staatsbiirgerschaft zu erlangen.

Dieser Informationsabend ist kostenlos!

Zeit: Donnerstag, 18.00 Uhr
Beginn: 3. Oktober 2013
Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf

Schwarzhubergasse 5, Raum 4

DEeutscH ALS FREMD- ZWEITSPRACHE A1

Dieser Kurs vermittelt Grundkenntnisse der deutschen Sprache.

Fir Anfangerinnen und Anfanger, die keine oder nur geringe

Vorkenntnisse haben. Dieser Kurs hilft den Alltag zu erleichtern und

dient als Vorbereitung fir die verpflichtende Deutschpriifung zur Erlangung eines
neuen Visums oder Staatsbirgerschaft.

Maria Stattin, OSR
Direktorin der VS Purkersdorf i.P.

Zeit: Donnerstag, 09.00 bis 10.30

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 10. Oktober 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf
Schwarzhubergasse 5, Raum 4

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 5-10 Personen

DeuTscH ALS FREMD- ZWEITSPRACHE A2

Ziele des Kurses sind einfache Informationen zu verstehen, einfache

Texte zu lesen, sich in routinemafRigen Situationen verstandigen zu

kénnen, Tatigkeiten zu beschreiben. Dieser Kurs dient als Vorbe-

reitung fur die verpflichtende Deutschprifung zur Erlangung eines neuen Visums
oder Staatsblrgerschaft.

Maria Stattin, OSR

Zeit: Donnerstag, 18.00 bis 19.30

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 10. Oktober 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf
Schwarzhubergasse 5, Raum 4

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 5-10 Personen

11
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EDV

EDV-KURSE - EINFUHRUNGSABEND

Jedem Teilnehmer / jeder Teilnehmerin der Kleingruppe steht ein eigener PC zur
Verfiigung. Die definitive Anmeldung sowie die Vereinbarung der Kurstermine
erfolgt anlaRlich des Einfihrungsabends.

Hellfried Lauer

Termin: Dienstag, 1. Oktober 2013, 19.00

Ort: Hauptschule, Alois-Mayer-Gasse 4
HP links (die Kurse finden im
Computerraum, 2. Stock, statt)

INTERNETFEST AN 4 ABENDEN

Einftihrung in die Welt des Computers

Haben Sie keine Scheu, die moderne Technik fiir sich zu nutzen. Geboten wird
eine schrittweise Einfuhrung: Gerate, Bedienung, Arbeiten mit verschiedenen
Programmen (Schwerpunkt Schriftverkehr),

Kommunikationstechnologie — Internet.

Hellfried Lauer

Zeit: wird am Einfihrungsabend, 1. Oktober 2013,
19.00, festgelegt

Frequenz: 4 Abende zu je 2 Stunden

Beginn: wird am Einfihrungsabend festgelegt

Ort: Hauptschule, Alois-Mayer-Gasse 4
Computerraum, 2. Stock

Beitrag: 120 €

Teilnehmer/-innenzahl: 5-8 Personen

EXCEL - TABELLENKALKULATION

In diesem Kurs lernen Sie die am haufigsten verwendeten Funktionen von Excel
kennen und wie man sie zur Problemlésung einsetzt: Erstellen von
Arbeitsblattern, die grafische Darstellung von Zahlenmaterial, Sortieren und
Ordnen von Daten, Rechnen mit Datum und Uhrzeit.

Hellfried Lauer

Zeit: wird am Einfihrungsabend, 1. Oktober 2013,
19.00, festgelegt

Frequenz: 4 Abende zu je 2 Stunden

Beginn: wird am Einflihrungsabend festgelegt

Ort: Hauptschule, Alois-Mayer-Gasse 4
Computerraum, 2. Stock

Beitrag: 120 €

Teilnehmer/-innenzahl: 5-8 Personen



Vhs

2202

2203

Semester Herbst/Winter 2013/2014

EDV

HoMEPAGE: IHRE OPTIMALE PRASENTATION IM WEB

Professionelle Entwicklung einer eigenen Homepage mit Hilfe von Front Page oder
Net Objects Fusions. Keine Programmierkenntnisse erforderlich!

Hellfried Lauer

Zeit: wird am Einflihrungsabend, 1. Oktober 2013,
19.00, festgelegt

Frequenz: 4 Abende zu je 2 Stunden

Beginn: wird am Einfihrungsabend festgelegt

Ort: Hauptschule, Alois-Mayer-Gasse 4
Computerraum, 2. Stock

Beitrag: 120 €

Teilnehmer/-innenzahl: 5-8 Personen

INTERNETWORKSHOP

Schwerpunkte dieses Workshops sind Méglichkeiten, Gefahren und Nutzen, die
das Arbeiten mit Internet bietet. Browserbedienung, Firewall, Recherche nach
Stichworten mittels Suchmaschinen, e-mailen. Umgang mit Hilfsprogrammen,
wie Virenschutz und vieles andere mehr.

Hellfried Lauer

Zeit: wird am Einfihrungsabend, 1. Oktober 2013,
19.00, festgelegt

Frequenz: 2 Abende zu je 2 Stunden

Beginn: wird am Einfuhrungsabend festgelegt

Ort: Hauptschule, Alois-Mayer-Gasse 4
Computerraum, 2. Stock

Beitrag: 75 €

Teilnehmer/-innenzahl: 5-8 Personen

Meine Erfolgshochschule,

Volkshochschule

Furkersdal
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EDV

OFFICE UND MEHR

Die Schwerpunkte liegen insbesondere in der Bewaltigung des modernen Schrift-

verkehrs mit WinWord, dem Erstellen von Arbeitsblattern mit Excel und dem

Versenden von Emails via Internet. Auf individuellen Wunsch auch eine Einfihrung

in Access, PowerPoint und Internet-Explorer.

Hellfried Lauer

Zeit: wird am Einflihrungsabend, 1. Oktober 2013,
19.00, festgelegt

Frequenz: 4 Abende zu je 2 Stunden

Beginn: wird am Einflihrungsabend festgelegt

Ort: Hauptschule, Alois-Mayer-Gasse 4
Computerraum, 2. Stock

Beitrag: 120 €

Teilnehmer/-innenzahl: 5-8 Personen

Fur die mit U= bezeichneten Kurse
gilt Ihr AK-Bildungsbonus.

CoMPUTER-GRUNDKURS FUR DIE ALTERSGRUPPE 55+

Keine Vorkenntnisse erforderlich. Langsames Lerntempo. Geboten wird eine
schrittweise Einfihrung; Gerate, Bedienung, Windows-Grundlagen: Windows-
Bildschirm und dessen Bedienung, individuelle Anpassung der Benutzerober-
flache, Arbeiten mit Fenstern, Symbolen, Ordnern, Dateien. Aufbau und
Funktionsweise von Internet und Intranet, Versenden von e- mails.

Hellfried Lauer

Zeit: wird am Einfihrungsabend, 1. Oktober 2013,
19.00, festgelegt

Frequenz: 4 Abende zu je 2 Stunden

Beginn: wird am Einflhrungsabend festgelegt

Ort: Hauptschule, Alois-Mayer-Gasse 4
Computerraum, 2. Stock

Beitrag: 120 €

Teilnehmer/-innenzahl: 5-8 Personen
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EDV

FoTto- Bzw. DIGITALKAMERA UND COMPUTER

Haben Sie eine digitale Videokamera oder einen digitalen Fotoapparat?

Dann ist dieser Kurs die ideale Erganzung!

Der Workshop vermittelt Ihnen die Grundkenntnisse im Umgang mit lhrem Gerat
und dem Zusammenspiel mit dem PC. Ferner werden Kenntnisse der digitalen
Bildverarbeitung und des digitalen Filmschnitts vermittelt. Windows- Grund-
kenntnisse sind erforderlich.

Auf Teilnehmer- und Teilnehmerinnenwunsch werden zu diesem Grundkurs
Fortsetzungskurse angeboten.

Hellfried Lauer

Zeit: wird am Einfihrungsabend, 1. Oktober 2013,
19.00, festgelegt

Frequenz: 4 Abende zu je 2 Stunden

Beginn: wird am Einfihrungsabend festgelegt

Ort: Hauptschule, Alois-Mayer-Gasse 4
Computerraum, 2. Stock

Beitrag: 120 €

Teilnehmer/-innenzahl: ab 5 Personen

Wichtig bei der Anmeldung zu einem VHS-Kurs:
- Bevor Sie einzahlen, fragen Sie im Sekretariat der VHS Purkersdorf nach,
ob der gewtinschte Kursplatz noch frei ist.
- Eine Einzahlung ohne vorheriger Nachfrage und Anmeldung sichert
Ihnen keinen Kursplatz! E-Mail: volkshochschule@purkersdorf.at
Tel.: 02231/63 601 DW 221

Wir wiinschen lhnen ein erfolgreiches Semester in der VHS-Purkersdorf 1!l

Die Informationsstelle fur lhre
Weiterbildungswunsche:

sevrefanat der WHS Purkesdorf
Telefor: 02231-43 6071 W 221, 220

15
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BEWEGUNG & ENTSPANNUNG

EIN NACHMITTAG FUR DIcH - WORKSHOP *

Entspannen, vom Alltag loslassen und auf sich selbst wieder

einstimmen. Einfache Bewegungsiibungen wo der Gesundheitsaspekt im
Vordergrund steht, verschiedene Entspannungstechniken und Wahrnehmungsii-
bungen. Sie lernen einfache Techniken kennen, die Sie selbst und lhre Familie
im Alltag anwenden kénnen. Lassen Sie sich vom Energie-Check am Beginn und
am Ende des Workshops Uberraschen!

Bitte mitzubringen: Matte, lockere Kleidung, Socken, kl. Handtuch. Achtung — wir
werden uns ca. 45 Min. auch in der Natur bewegen!

KELURE !

Gertrude Kaindl
Dipl. Kinesiologin, Stressmanagementtrainerin, Bewegungstrainerin

Termin: Samstag, 9. November 2013

Zeit: 13.00 bis 18.00 Uhr

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf
Schwarzhubergasse 5, Bewegungsraum

Beitrag: 60 €

Teilnehmer/-innenzahl: 6 — 15 Personen

Die KRAFT DER FRABEN - WORKSHOP

Die Farb- und Typberatung wird immer starker als optimale Ergénzung

zur authentischen Selbstdarstellung genutzt.

Erfahren Sie in diesem Workshop die Symbolik und Wirkung von Farben. Sie
erhalten eine kurze Farbberatung und lernen lhre persénliche Farbharmonie
kennen. Tipps flr die richtige Auswahl von Kleidung, Accessoires und MakeUp
runden das Programm ab.

Bringen Sie |hre Personlichkeit mit der Kraft der Farben zum Strahlen!

Eva Kdéck-Eripek
Internationale Imageberaterin mit eigenem Image-Institut fiir Imagegestaltung,
Outfit und Corporate Design, Styling-Expertin des ORF

Termin: Dienstag, 1.Oktober 2013

Zeit: 18.00 bis 21.00 Uhr

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Raum 4

Beitrag: 35 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-12 Personen
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BEWEGUNG & ENTSPANNUNG

PILATES

Klassischer Pilates-Matten-Unterricht

Pilates verbindet sportliche Bewegung mit bewusster Kérperwahrnehmung.
Kérperbewusstsein, Beweglichkeit und Kraft durch gezielte Pilates-Ubungen.

Der Riicken wird gestarkt, man trainiert sein Zentrum und formt den ganzen Kérper.
Die Konzentration wird gescharft und man lernt mit Prazision und Kontrolle,
Bewegungen auszufiihren. Pilates soll Spal® machen und gut tun!

Trainingsmatte und Pilatesball (Durchmesser 22cm) mitbringen!

Teilnahme ausschlief3lich nach erfolgter Anmeldung mdglich!

Gertrude Kaindl
Dipl. Kinesiologin, Stressmanagementtrainerin, Bewegungstrainerin

Pilates fiir Anfédnger/-innen

Zeit: Mittwoch, 18.00 bis 19.00

Frequenz: wochentlich, 12 Abende

Beginn: 25. September 2013

Ort: Kindergarten, Bad Sackingen-Strafie 3
Beitrag: 75 €

Teilnehmer/-innenzahl: 8-15 Personen

Pilates fiir Fortgeschrittene

Zeit: Mittwoch, 19.00 bis 20.00

Frequenz: wochentlich, 12 Abende

Beginn: 25. September 2013

Ort: Kindergarten, Bad Sackingen-Straflte 3
Beitrag: 75 €

Teilnehmer/-innenzahl: 8-15 Personen

Pilates fiir Anféanger/-innen und leicht Fortgeschrittene

Zeit: Mittwoch, 20.00 bis 21.00 Uhr
Frequenz: wochentlich, 12 Abende

Beginn: 25. September 2013

Ort: Kindergarten, Bad Sackingen-Strafie 3
Beitrag: 75 €

Teilnehmer/-innenzahl: 8-15 Personen
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Semester Herbst/Winter 2013/2014
BEWEGUNG & ENTSPANNUNG

ZUMBA

Der aktuelle Fitness- und Sporttrend

Zumba bringt Bewegung in ihren Kérper. Der auf sidamerikanischen Rhythmen
Merengue und Salsa basierende Aerobic-Tanz ist in den USA schon seit mehr
als zehn Jahren ein Hit. Zumba kombiniert Latino-Rhythmen und poppige Musik
mit einem effektiven Workout-Programm voller Spaf3. Und jede und jeder, der an
dem Kurs teilnimmt, hat von der ersten Minute an Spal3. Der Fitness-Effekt
besteht darin, dass man sich beim Zumba-Tanz intensiv und ausdauernd
bewegt. Die Kérpermitte oder die Riickenmuskulatur profitieren davon ganz
besonders.

Gisele German Artuche de Rieder
Geboren in Montevideo, Official Zumba® Instructor, Erfahrene Aerobictrainerin

Zeit: Donnerstag, 18.00 bis 19.00

Frequenz: wochentlich, 14 Einheiten

Beginn: 26. September 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Bewegungsraum

Beitrag: 90 €

Teilnehmer/-innenzahl: 8-15 Personen

AEROBIC-DANCE

Mit Bauch-Bein-Po Programm

Durch Aerobic erlangt der Kérper Kondition und Flexibilitat. Nach gezieltem
Aufwarmen werden die Problemzonen Bauch-, Bein- und Gesalmuskulatur
gekraftigt. Einfache Choreografie in Verbindung mit mitreiRender Musik férdert die
Koordination und erzeugt den nétigen Spafs. Wenn Sie Lateinamerikanische Musik
mogen und Lust auf Bewegung haben, ist es Zeit mit Aerobic-Dance zu beginnen.

Gisele German Artuche de Rieder
Geboren in Montevideo, Erfahrene Aerobictrainerin

Kurs - Fortgeschrittene

Zeit: Donnerstag, 19.00 bis 20.00

Frequenz: wochentlich, 14 Einheiten

Beginn: 26. September 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Bewegungsraum

Beitrag: 90 €

Teilnehmer/-innenzahl: 8-15 Personen
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BEWEGUNG & ENTSPANNUNG

MAMA- UND BABY-PILATES

Schwangerschaft, Geburt und der Alltag als Mutter beanspruchen unseren Koérper
enorm. Pilates ist ein sanftes Ganzkdrpertraining, bei welchem vor allem die tiefer
liegenden Muskeln von Bauch und Rickenmuskulatur trainiert werden. Da auch
der Beckenboden einen Schwerpunkt des Trainings bildet, eignet sich Pilates ideal
zur Rickbildung nach der Geburt.

Das tolle daran: Ihr Baby wird in die Ubungen miteinbezogen.

Fir Frauen mit Babys bis 6 Monate.

Niveau: Anfangerinnen und Leicht-Fortgeschrittene. Teilnahme friihestens 8
Wochen nach der Geburt. Bei Kaiserschnitt 11 Wochen nach der Geburt bzw. nach
Rucksprache mit dem Gynékologen. Krabbel-Decke (fur das Baby), Socken,
bequeme Kleidung und eine Trainingsmatte mitbringen! Teilnahme ausschlieRlich
nach erfolgter Anmeldung im Sekretariat der VHS mdglich!

Regine Wehling
Diplomierte Pilatestrainerin

Zeit: Dienstag, 9.00 bis 10.00

Frequenz: wochentlich, 12 Vormittage

Beginn: 24. September 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Raum 4

Beitrag: 75 €

Teilnehmerinnenzahl: 5-8 Personen

PIiLATES AM VORMITTAG
Fir Anfangerinnen und Fortgeschrittene

Pilates verbindet sportliche Bewegung mit bewusster Kérperwahrnehmung.
Kérperbewusstsein, Beweglichkeit und Kraft durch gezielte Pilates-Ubungen.
Der Riicken wird gestarkt, man trainiert sein Zentrum und formt den ganzen
Korper. Die Konzentration wird gescharft und mit Prazision und Kontrolle werden
die Bewegungen ausgefihrt. Trainingsmatte mitbringen!

Pilates soll Spals machen und gut tun!

Regine Wehling
Diplomierte Pilatestrainerin

Zeit: Dienstag, 10.15 bis 11.15

Frequenz: wochentlich, 12 Vormittage

Beginn: 24. September 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Raum 4

Beitrag: 75 €

Teilnehmerinnenzahl: 5-8 Personen
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Semester Herbst/Winter 2013/2014
BEWEGUNG & ENTSPANNUNG

GESUNDHEITSGYMNASTIK

Gesundheitsgymnastik (authentische GG-Methode MoRler-Taubert) ist eine
feinflhlige ganzheitliche Arbeit am eigenen Kérper. Es wir hier nicht leistungs-
orientiert und mechanisch sondern bewuf3t kérpergerecht gelibt. MaR ist der
eigene Korper, Grenze der eigene Schmerz. Ziel ist es, eine grolRere Beweglichkeit
und Elastizitat sowie eine Kraftigung des gesamten Stiitz- und Bewegungs-
apparates zu erarbeiten. Bequeme Kleidung Socken und Decke mitbringen.

Marianne Gréschel
Diplom in Gesundheits-Gymnastik und ganzheitlicher Massage

4201 Kurs 1
Zeit: Montag, 17.30 bis 18.30
Frequenz: wochentlich, 14 Abende
Beginn: 30. September 2013
Ort: Volksschule, Zugang Alois Mayer-Gasse 4,
Gymnastikraum
Beitrag: 65 €
4202 Kurs 2
Zeit: Dienstag, 17.30 bis 18.30
Frequenz: wochentlich, 14 Abende
Beginn: 1. Oktober 2013
Ort: Volksschule, Zugang Alois Mayer-Gasse 4,
Gymnastikraum
Beitrag: 65 €
4203 Kurs 3
Zeit: Dienstag, 18.30 bis 19.30
Frequenz: wochentlich, 14 Abende
Beginn: 1. Oktober 2013
Ort: Volksschule, Zugang Alois Mayer-Gasse 4,
Gymnastikraum
Beitrag: 65 €

Teilnehmer/-innenzahl: 10-15 Personen

4204 Kurs 4, Vormittagstermin:

Zeit: Montag, 9.40 bis 10.40

Frequenz: wochentlich, 14 Einheiten
Beginn: 30. September 2013

Ort: Bewegungsraum, Wiener Stralle 2
Beitrag: 65 €

Teilnehmer/-innenzahl: ab 10 Personen
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BEWEGUNG & ENTSPANNUNG

HATHA-YOGA

Training fir Muskeln, Sehnen und Bander. Kréftigt die inneren Organe und
verhilft zu seelischer Ruhe und Ausgeglichenheit. Meditationsiibungen.
Eine Unterlage ist mitzubringen.

Teilnahme ausschlieBlich nach erfolgter Anmeldung méglich!

Ursula Rothe
Gepriifte Yogalehrerin, eigene Praxis

Yoga - Mittelstufe

Zeit: Dienstag, 18.00 bis 19.00

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 1. Oktober 2013

Ort: Kindergarten, Bad Sackingen-Strafie 3
Beitrag: 85 €

Teilnehmer/-innenzahl: 8-15 Personen

Yoga - Anfanger/-innen

Zeit: Dienstag, 19.00 bis 20.00

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 1. Oktober 2013

Ort: Kindergarten, Bad Sackingen-Strafie 3
Beitrag: 85 €

Teilnehmer/-innenzahl: 8-15 Personen

Yoga - Fortgeschrittene

Zeit: Dienstag, 20.00 bis 21.00

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 1. Oktober 2013

Ort: Kindergarten, Bad Sackingen-Strafie 3
Beitrag: 85 €

Teilnehmer/-innenzahl: 8-15 Personen

Fir die mit [¥] bezeichneten Kurse

gilt Ihr AK-Bildungsbonus.
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BEWEGUNG & ENTSPANNUNG

FUNKTIONSGERECHTES KORPERTRAINING

Funktionsgerechtes Korpertraining fihrt zu einer Verbesserung der
Wahrnehmung und Koordination. Es bewirkt eine Kraftigung, Dehnung und

Mobilisierung von Muskelgruppen, die fir die Haltung von besonderer Bedeutung

sind. Es erwartet Sie ein abwechslungsreiches Programm - teilweise mit
Trainingsgeraten und Musik.

Gudrun Vallant - diplom. Sportlehrerin, Bewegungsp&dagogin

Zeit: Dienstag, 19.00 bis 20.15

Frequenz: wochentlich, 12 Abende

Beginn: 24. September 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Bewegungsraum

Beitrag: 75 €

Teilnehmer/-innenzahl: max. 15 Personen

YOGA FUR DIE ALTERSGRUPPE 50+

Training fir Muskeln, Sehnen und Bander. Kraftigt die inneren Organe und
verhilft zu seelischer Ruhe und Ausgeglichenheit. Meditationsiibungen.
Eine Unterlage ist mitzubringen.

Ursula Rothe
Gepriifte Yogalehrerin, eigene Praxis

Zeit: Montag, 10.30 bis 11.30

Frequenz: wochentlich, 14 Einheiten

Beginn: 30. September

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Raum 4

Beitrag: 85 €

Teilnehmer/-innenzahl: 6-8 Personen

Wichtig bei der Anmeldung zu einem VHS-Kurs:
- Bevor Sie einzahlen, fragen Sie im Sekretariat der VHS Purkersdorf nach,
ob der gewiinschte Kursplatz noch frei ist.
- Eine Einzahlung ohne vorheriger Nachfrage und Anmeldung sichert
lhnen keinen Kursplatz! E-Mail: volkshochschule@purkersdorf.at
Tel.: 02231/63 601 DW 221

Wir wiinschen lhnen ein erfolgreiches Semester in der VHS-Purkersdorf !!!
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BEWEGUNG & ENTSPANNUNG

Qi GoNG

Die Mitte suchen — die Mitte finden

Auch in diesem Semester bleiben wir bei diesem Thema.

Die ausgewahlten Ubungen aus dem Taiji-Qi Gong kdnnen uns helfen,
korperliches und seelisches Gleichgewicht wieder herzustellen und mit den
Anforderungen des Alltags angemessen umzugehen.

Sie bringen den Fluss der Lebensenergie Ql in Bewegung, wenn sie durch
inneren oder aulReren Stress blockiert ist.

Das zugeordnete Organ Leber und die Augen sind unser Seismograph fir Stress
und Disharmonien und verlangen besonders jetzt entsprechende Pflege und

Starkung.

Renate Reuter

Ausgebildete Qi Gong Lehrerin, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin

Kurs 1 Fortgeschrittene - Vormittagstermin

Zeit: Mittwoch, 9.00 bis 10.30

Frequenz: wochentlich, 12 Einheiten

Beginn: 25. September 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Bewegungsraum

Beitrag: 90 €

Teilnehmer/-innenzahl:

8-15 Personen

Kurs 2 Anfanger/-innen - Abendtermin
Zeit: Montag, 17.30 bis 18.30
Frequenz: wochentlich, 12 Abende

Beginn: 23. September 2013

Ort: Wiener Stral’e 2, Bewegungsraum
Beitrag: 60 €

Teilnehmer/-innenzahl:

8-20 Personen

Kurs 3 Fortgeschrittene - Abendtermin

Zeit: Montag, 18.45 bis 20.00

Frequenz: wochentlich, 12 Abende

Beginn: 23. September 2013

Ort: Volksschule, Zugang Alois Mayer Gasse 4
Gymnastikraum

Beitrag: 80 €

Teilnehmer/-innenzahl:

8-15 Personen
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Semester Herbst/Winter 2013/2014

BEWEGUNG & ENTSPANNUNG

Tal JI miT QI GONG

Der sanfte Weg zu Gesundheit und Lebensfreude

Tai Ji entwickelt innere Kraft und Harmonie. Durch Koordination von Geist
und Korper. Sie werden bei regelmaligem Besuch des Kurses positive
Auswirkungen auf Ihre geistige Leistung und auf die physische und
psychische Befindlichkeit feststellen.

Meister Wang Qi Xing

Zeit: Mittwoch, 19.00 bis 20.30

Frequenz: wochentlich, 12 Einheiten

Beginn: 25. September 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Bewegungsraum

Beitrag: 90 €

Teilnehmer/-innen: 8-12 Personen

ScHWERT Tal JI

Vorteile mit dem Tai Chi Schwert: Der Ubende berpriift in der Tai Chi Schwert-
Form sein Qi-Beherrschung und lernt die Ubertragung des Qi auf einen
Gegenstand. Es vereinigt die Geschmeidigkeit und Flinkheit des Tai Chi Chuans
mit der einzigartigen Anmut und Eleganz der Schwertkunst. Wahrend der Ubende
versucht seine Kérperenergie durch das Schwert zum Ausdruck zu bringen, fihlt
er sich entspannt und genielt die Asthetik der Schwertkunst.

Schwerter werden zur Verfligung gestellt. Ab 10 Jahre.

Meister Wang Qi Xing

Zeit: Mittwoch, 17.30 bis 19.00

Frequenz: wochentlich, 12 Einheiten

Beginn: 25. September 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Bewegungsraum

Beitrag: 90 €

Teilnehmer/-innen: 8-12 Personen
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4405 TAl JI

Der sanfte Weg zu Gesundheit und Lebensfreude.

Tai Ji entwickelt innere Kraft und Harmonie.

Durch Koordination von Geist und Kérper. Sie werden bei regelmaRigem Besuch
des Kurses positive Auswirkungen auf Ihre geistige Leistung, auf die physische
und psychische Befindlichkeit und ein harminisches FlieRen der Lebenskraft Qi
(Lebensenergie) feststellen.

Meister Wang Qi Xing
Aus der Provinz Yinna, sidl. China. Seit 2002 in Osterreich,
TCM und Wu Shu-Ausbildung, Lehrer fiir Ta Ji, Bagna Zhong, Qi Gong

Zeit: Freitag, 15.00 bis 16.30

Frequenz: woOchentlich, 12 Einheiten

Beginn: 27. September 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Bewegungsraum

Beitrag: 90 €

Teilnehmer/-innenzahl: 5-12 Personen

Rudolf Rostek Reisen cesmbH

www.rostek-reisen.eu
Tel: 02231 62800

Programmvorschau fiur die kommende Saison

6. - 8. Dezember 2013

3-Tagesfahrt zu einem der schonsten Weihnachtsmarkte Deutschlands nach ULM
am Platz vor dem Ulmer Miinster, dem hdchsten Kirchturm der Welt (161,53 m)
Leistungen: Busfahrt mit modernem Reisebus, NF in einem 3-Sterne-Hotel in
Ulm,Stadtbesichtigung mit Fihrung, .....

Februar/Marz 2013

1 Woche Siidtirol - Traumschilauf in den Dolomiten

Leistungen: Busfahrt mit modernem Reisebus, HP im Hotel mit Wellnessbereich,
tagliche Transfers zu den tollsten Pisten, .....

1 x im Monat Fahrt nach Mosonmagyarovar (Ungarn) mit Méglichkeit zum Besuch
der Therme, Bummeln durch die Stadt, ....
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KREATIVES & GESTALTEN

OL AcRYL, AQUARELL, ZEICHNEN

In diesem Kurs werden die Grundbegriffe der verschiedenen Maltechniken
gelehrt. Am 1. Kurstag wird, wenn nétig, der Kurs geteilt und gemeinsam
ein zweiter Kurstermin gefunden.

Manuel Rigoni

Absolvent der Graphischen Lehr- und Versuchsanstalt,
Musiker, Komponist, Texter, freischaffender Kiinstler,
zahlreiche Ausstellungen im In- und Ausland.

Zeit: Dienstag, 19.00 bis 21.00

Frequenz: wochentlich, 10 Abende

Beginn: 8. Oktober 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Raum 4

Beitrag: 85 €

Teilnehmer/-innenzahl: max. 12 Personen

MITEINANDER SINGEN — EINFACH SO!

Reden kann nur einer, singen kénnen alle
Die Liedauswahl wird gemeinsam getroffen. Es wird das gesungen ¥

was die Teilnehmerinnen und Teilnehmer freut und erfreut. Noten

werden beigestellt. Die Lieder werden mit Gitarre begleitet.

Musikalische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Die Schnupperstunde am 20. September 2013, 17.00 Uhr, ist kostenlos!

Maria Kuba
Trainerin in der Erwachsenenbildung, Liedermacherin

Zeit: Freitag, 17.00 bis 18.15 Uhr

Frequenz: 14-tagig, 9 Nachmittage

Beginn: 27. September 2013

Ort: Volkshochschule im Bildungszentrum Purkersdorf,
Schwarzhubergasse 5, Raum 1

Beitrag: 45 €

Teilnehmer/-innenzahl: 6 -12 Personen

KLURE !
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Semester Herbst/Winter 2013/2014
OPERNBESUCHE & KULTURFAHRT

DER FLIEGENDE HOLLANDER (RICHARD WAGNER)

Janacek Theater, Briinn

Richard Wagner’s 200. Geburtstag ist der Anlass, dass die romantische Oper im
Opernhaus in Briinn neu inszeniert wurde. Eine stlirmische Schiffsreise inspi-
rierte den Komponisten zu dem Werk. Das Stuck gilt als Durchbruch zum
typischen Wagner-Stil. Sollten Sie noch nie eine Wagner Oper gehdrt haben, der
Hollander eignet sich ideal fir das Kennenlernen der Musik des grof3en
deutschen Komponisten.

Mehr Gber das Werk, die Musik und den Komponisten erfahren Sie auf der Fahrt
nach Brunn.

GR Manfred Cambruzzi
Leiter der VHS-Purkersdorf

Termin: Samstag, 19. Oktober 2013, 11.00 bis 22.00
Treffpunkt: Park & Ride Platz, Purkersdorf
Beitrag: 65 € (Busfahrt und Opernkarte)

Teilnehmer/-innenzahl: min. 25 Personen

Bitte um verbindliche Anmeldung vor der Einzahlung! Aus Reservierungsgriinden
muss die Einzahlung bis zum 4. Oktober 2013 erfolgen. Sollte die Opernfahrt wegen
zu geringer Teilnahme abgesagt werden, erhalten Sie den bereits eingezahlten Betrag
umgehend zuriick.

RIGOLETTO (GIUSEPPE VERDI)

Slowakisches Nationaltheater, Bratislava

Auch das Opernhaus Bratislava feiert den 200. Geburtstag von Giuseppe Verdi
mit einem neuen ,Rigoletto“. Die Musik lasst das Herz jeden Opernfreundes
héher schlagen. Verdi hat geradezu ,,Ohrwiirmer” geschaffen und nicht ohne
Grund zahlt das Werk zu den meist gespielten Opern weltweit.

Mehr tber das Werk, die Musik und den Komponisten erfahren Sie auf der Fahrt
nach Batislava.

GR Manfred Cambruzzi
Leiter der VHS-Purkersdorf

Termin: Dienstag, 12. November 2013, 14.00 bis 23.00
Treffpunkt: Park & Ride Platz, Purkersdorf
Beitrag: 65 € (Busfahrt und Opernkarte)

Teilnehmer/-innenzahl: min. 25 Personen

Bitte um verbindliche Anmeldung vor der Einzahlung! Aus Reservierungsgriinden
muss die Einzahlung bis zum 29. Oktober 2013 erfolgen. Sollte die Opernfahrt wegen
zu geringer Teilnahme abgesagt werden, erhalten Sie den bereits eingezahlten Betrag
umgehend zuriick.
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OPERNBESUCHE & KULTURFAHRT

SpANISCHE HOFREITSCHULE WIEN

Die Spanische Hofreitschule Wien ist die einzige Institution der Welt, an der die
klassische Reitkunst in der Renaissancetradition der "Hohen Schule" seit Uber
440 Jahren lebt und unverandert weiter gepflegt wird.

Besuchen Sie die Morgenarbeit mit Musik mit reservierten Sitzplatzen im
VIP-Bereich und einen exklusiv geflihrten Rundgang durch die Stallungen der
Spanischen Hofreitschule.

Termin: Samstag, 16. November 2013, 09.45 bis 13.30 Uhr
Treffpunkt: Park & Ride Platz, Purkersdorf
Beitrag: 65 €
(Busfahrt, Eintrittskarten fur Morgenarbeit und
Rundgang)

Teilnehmer/-innenzahl: min. 25 Personen

Bitte um verbindliche Anmeldung vor der Einzahlung! Aus Reservierungsgriinden
muss die Einzahlung bis zum 31. Oktober 2013 erfolgen. Sollte die Opernfahrt wegen
zu geringer Teilnahme abgesagt werden, erhalten Sie den bereits eingezahlten
Betrag umgehend zuriick.
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OPERNBESUCHE & KULTURFAHRT

DER RING DES NIBELUNGEN - VORABEND
DAs RHEINGOLD (RICHARD WAGNER)

Musiktheater Linz

Auch in Linz beschenkt man sich zum 200. Geburtstag von Richard Wagner mit
einer Neuinszenierung: Mit dem Buhnenfestspiel fir drei Tage und einem
Vorabend. Die Auffiihrung bietet aber auch Gelegenheit das neue Musiktheater
am Volksgarten, das im April 2013 er6ffnet wurde, kennenzulernen.

Im Ring entwickelt Wagner ein lberzeitliches Panorama, das in dreifacher
Zerstorung (Natur, Familie, Staat und goéttliche Ordnung) zugleich utopisch ,neue
Menschenpaare” entwickelt. Ausfiihrlich werden Sie auf das Werk, die Musik und
den Komponisten auf der Fahrt nach Linz vorbereitet.

GR Manfred Cambruzzi
Leiter der VHS-Purkersdorf

Termin: Sonntag, 1. Dezember 2013, 14.00 bis 24.00
Treffpunkt: Park & Ride Platz, Purkersdorf
Beitrag: 75 € (Busfahrt und Opernkarte)

Teilnehmer/-innenzahl: min. 25 Personen

Bitte um verbindliche Anmeldung vor der Einzahlung! Aus Reservierungsgriinden
muss die Einzahlung bis zum 15. November 2013 erfolgen. Sollte die Opernfahrt
wegen zu geringer Teilnahme abgesagt werden, erhalten Sie den bereits eingezahlten
Betrag umgehend zuriick.

VORTRAG

DIE NORDLICHSTEN SIEBENTAUSENDER DER ERDE

Zentral Tien-Shan an der Nordgrenze von China

Der Tullnerbacher ,Schneeleopard” war auf seinen vier Tien-Shan (chinesisch:
himmlische Berge) Expeditionen als erster Osterreicher auf den nérdlichsten
Siebentausendern. Das Tian Shan-Gebirge thront gigantisch Gber der kirgisischen
Steppenlandschaft und ist rund 2450 km lang, etwa 400 km breit und bedeckt
zirka 1.036.000 km? Flache. Teile des Hochgebirges wurden 2013 zum UNESCO-
Weltkulturerbe erklart. Der Bergflihrer war auf insgesamt sieben Siebentau-
sendern in den Gebirgen Zentralasiens. Die Dia-Show zeigt das eindrucksvolle
Bergmassiv in atemberaubenden Bildern und mitreiRenden Geschichten.

Helmut Graupner
Bergfiihrer und Schilehrer, auf den Bergen der Welt zu Hause

Termin: Mittwoch, 20. November 2013 | 20.00 Uhr
Ort: Stadtsaal, Bachgasse 10

Beitrag: 8 €

Karten: Abendkasse
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Semester Herbst/Winter 2013/2014
TEILNAHMEBEDINGUNGEN, IMPRESSUM

DIE ANMELDUNG
Falls nicht anders angegeben muss die Anmeldung bis spatestens eine Woche vor
Kursbeginn erfolgen, da bei nicht ausreichender Teilnehmer/-innenzahl die Kurse
zu diesem Zeitpunkt abgesagt werden missen. Bevor Sie ihre Kursgebihr
einzahlen, fragen Sie bitte im Sekretariat der VHS-Purkersdorf nach, ob der
gewlinschte Kursplatz noch frei ist. WICHTIG: Bitte vermerken Sie bei lhrer
Einzahlung die Kursnummer.

DIE EINSCHREIBUNG zU DEN KURSEN

So kénnen Sie sich zu den Kursen einschreiben:

1. Mit der beiliegenden Anmeldekarte (siehe letzte Seite) per Post

2. Einzahlung des Kursbeitrages per Zahlschein (liegt bei). Bankverb. Bank Austria
BLZ 12000 | Kto. 619 070 097, IBAN: AT531200000619070097, BIC: BKAUATWW

3. telefonisch im Sekretariat der VHS in der Stadtgemeinde Purkersdorf
Tel.: 02231/63601 DW 221

4. elektronisch: volkshochschule@purkersdorf.at, www.purkersdorf.at

DER EINZAHLUNGSBELEG

Der Einzahlungsbeleg gilt als Kurskarte und ist zu den Veranstaltungen mitzu-
bringen und auf Verlangen vorzuweisen.

VERANSTALTUNGEN IM STADTSAAL

FUr Veranstaltungen, die im Stadtsaal stattfinden, sind die Karten an der Abend-
kasse erhaltlich.

NICHTTEILNAHME UND VERSPATETER KURSEINTRITT
Verspateter Kurseintritt oder Nichtteiinahme geben keinen Anspruch auf eine
Reduktion des Beitrages. Eine Riuckzahlung des Kursbeitrages erfolgt nur dann,
wenn ein Kurs von der VHS abgesagt wird. Bei Einstellung eines Kurses wahrend
des Semesters wird ein aliquoter Teil des Kursbeitrages riickerstattet.

LEITUNG DER VHS
Manfred Cambruzzi | manfred.cambruzzi@chello.at

SEKRETARIAT DER VHS-PURKERSDORF

Stadtgemeinde Purkersdorf, Abteilung Allgemeine Verwaltung
alle: Rathaus, Hauptplatz 1. 3002 Purkersdorf | e-mail:volkshochschule@purkersdorf.at
Tel.: 02231/63 601 DW 221

IMPRESSUM

Medieninhaber, Herausgeber und Redaktion:

Stadtgemeinde Purkersdorf, 3002 Purkersdorf, Hauptplatz 1
Druckerei/Hersteller: Druckerei Janetschek GmbH., Brunfeldstr. 2, Heidenreichstein
Verlagspostamt: 3002 Purkersdorf



NOTIZEN

Vhs

Wichtig bei der Anmeldung zu einem VHS-Kurs:
- Bevor Sie einzahlen, fragen Sie im Sekretariat der VHS Purkersdorf nach,
ob der gewtlinschte Kursplatz noch frei ist.
- Eine Einzahlung ohne vorheriger Nachfrage und Anmeldung sichert
Ihnen keinen Kursplatz! E-Mail: volkshochschule@purkersdorf.at
Tel.: 02231/63 601 DW 221
Wir wiinschen lhnen ein erfolgreiches Semester in der VHS-Purkersdorf !!!
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Anmeldung
zum VHS-Kurs:

Mr.: g v, Titel: " - g ST
Die Einzahlung nehme ich mittels Zahlschein auf das Bank Austria Konto vor.
BLZ 12000 | Kto. 619 070 097, IBAN: AT531200000619070097, BIC: BKAUATWW

MBITHE v i o O P B I S o e g i e e
Beruf: Geburtsdatum:

Adresse:

TalpruBls . oo fo iy meiniontimamersi & : TR I TN oo i i ios o e B i

c-Mail: A B S e G
lch machte Gher Veranstaltungen der VHS informiet werden [ Ja [ Nein
(Zutreffendas ankrsuzen)

Datum: .. - Unterschrift; ... R e, .



¢ Bank Austria

UniCredit Group

Filiale Purkersdorf
3002 Purkersdorf, Hauptplatz 8
Tel.: 050505 36860

www.ba-ca.com

<

An die

€0,62
Marke

Volkshochschule Purkersdorf

Hauptplatz 1
3002 Purkersdorf




