Zugestellt durch Post.at
An einen Haushalt

AMTLICHE MITTEILUNG

Stadtgemeinde Purkersdorf
AMTSBLATT 434

FRUHJAHR- | SOMMERSEMESTER 2012

wvwwr, prurkarsciarl.at |ovadbsfodbse huigEpurkomsso .ol

CLESHOOESCRULE
Italienisch Basiskurs
Spanisch Aufbaukurs
Arabisch
Chinesisch
PURKERSDORF Nuad - Thai-Yoga-

Massage

TCM-Qi Gong

Selbstverteidigung

Frauentankstelle
il Yoga fiir die

Altersgruppe 50+



" ne

100 Euro filr meine Weiterhildung

[T ARNO 1arder Weilersddungskurge dig in digssm

Fursgeagramn divs | Ak piuss L ogo radgesn, mil s

r 130 Eurn Biklungshones peo Jahe, SKRD- Mikghsder mil
Kinderbetrauungspeldbezweg erhaltan ginen

Zusatz-Bonus im Wer von S0 Euro,

Einfasch groutain und informisran 08 711204

mE arbsarkarimeer al

Recht host! AN



Semester Frihjahr/Sommer 2012

INHALTSVERZEICHNIS

VORWORT uveueururararsssssararssssarassssssnsasnssnsnrass SEITE 02

SPRACHEN .1ueierisrereiensnraresessssarasesessararanensns a l AB SEITE 03

Englisch | Business English | Franzdsisch | Italienisch | Spanisch
Italienisch Basiskurs | Spanisch Aufbaukurs | Arabisch | Chinesisch

KUREE

EDV ..ot e e e AB SEITE 12
Internetfest an 4 Abenden | Excel-Tabellenkalkulation | Access - Anlegen
einer Datenbank | Homepage: lhre optimale Prasentation im Web
Internetworkshop | Office und mehr | Computer-Grundkurs fur die
Altersgruppe 55+ Foto- bzw. Digitalkamera und Computer *

KUREE

BEWEGUNG & ENTSPANNUNG ......cceeuueirnrnnnnns AB SEITE 17
Nuad - Thai-Yoga-Massage | Yoga fiir die Altersgruppe 50+

Pilates | Mama und Baby-Pilates | Pilates am Vormittag

Gesundheitsgymnastik | Hatha-Yoga | Funktionsgerechtes Kérpertraining

Qi Gong | Aerobic-Dance | TCM-Qi Gong | Tai Ji | Tai Ji mit Qi Gong |

Selbstverteidigung ab 15 Jahre

KREATIVES & GESTALTEN ..cccuveurenrrnnrenncennrenns AB SEITE 27
Ol, Acryl, Aquarell i

s
LEBENSBERATUNG ..ccveureurenrarenresransansnnsnnsennss =  AB SEITE 28

Frauentankstelle | Stil und Styling

VORTRAGE ..euieureuriarranrmsresressrasmsressenssnssnnsens AB SEITE 30
Das Herz des Abenteuers — 7000 km zu Fu

Sardinien — ein Meisterstiick der Schépfung

Im Land des Feuers — Aserbaidschan - Ostkaukasus

TAGESFAHRTEN - OPERNBESUCHE .....cvveuueenn. AB SEITE 32
Messa da Requiem (Giuseppe Verdi) | Maria Stuarda (Gaetano Donizetti)

Der Rosenkavalier, Premiere (Richard Strauss)

Manon Lescaut (Giacomo Puccini) | Rigoletto (Giuseppe Verdi) - Open-Air
TEILNAHMEBEDINGUNGEN, IMPRESSUM ............ SEITE 35



Vhs

VORWORT

Liebe Kursteilnehmerin, lieber Kursteilnehmer!

Auch das neue Kursprogramm fir das Fruhjahr-/Sommersemester 2012
richtet sich an alle, die sich weiterbilden méchten. Unsere Teilnehmerinnen
kommen aus samtlichen Alters-, Berufs- und sozialen Gruppen.
Dariber hinaus méchten wir mit unserem Bildungsprogramm und unserem
Angebot fir Bewegung und Entspannung auch bisher nicht erreichte
Personen gewinnen. Unser Ziel ist es den Besucherinnen und Besuchern,
die unser Angebot nltzen, eine Bereicherung ihrer Lebensgestaltung und
eine Erweiterung ihrer beruflichen und persdnlichen Entwicklung zu bieten.

Nitzen Sie auch fir das nachste Semester als Mitglied der
AK Niederdsterreich den Vorteil des Bildungsbonus von 100 Euro.

Wir wiinschen Ihnen viel Freude und Erfolg mit dem neuen,
aktuellen, Kursprogramm

winschen lhnen

{ AL, ) " Fat
Bgm. Mag. Karl Schlégl GR Manfred Cambruzzi
Blrgermeister Leiter der VHS Purkersdorf
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Semester Fruhjahr/Sommer 2012

SPRACHEN

BUSINESS ENGLISH A2

Fiir alle mit mittleren Vorkenntnissen (z.B. Schulenglisch)
Lernen Sie auf lhre Vorkenntnisse aufbauend die Sprache anzuwenden und
gewinnen Sie Sicherheit im Sprechen.

Themen: person to person situations - meeting people, work routines, dealing
with communication problems; phone calls: answering, taking and leaving
messages, making different kinds of calls; writing: letters, e-mails.

Reinhold Ratz
Native Speaker, University of Stellenbosh, MBA and lectorer at the University of
Cape Town, South Africa

Zeit: Dienstag, 19.00 bis 20.30

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 21. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Stralle 8
Kursraum 4

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-15 Personen

ENGLISH CONVERSATION A2

Die Schwerpunkte liegen beim Sprechen, Lesen und Héren. Fragen der
Grammatik werden bei Bedarf wiederholt.

The language training in groups is pleasant and motivational, and ensures
vocabulary is trained and enlarged, with text-work and reading.

Reinhold Ratz

Zeit: Dienstag 17.30 bis 19.00

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 21. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Stralie 8
Kursraum 4

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-15 Personen



Semester Fruhjahr/Sommer 2012

SPRACHEN

Vhs.

1201 FRANzOSISCH BAsSISKURS A1 - 1. SEMESTER

In diesem Anfangerkurs lernen Sie, sich auf einfache Art zu verstandigen, Fragen
zu stellen und zu beantworten, einfache Wendungen und Satze zu

gebrauchen, einen kurzen Brief zu schreiben oder FeriengriiRe zu formulieren.
Buch: «Facettes Aktuell», Band 1.

Dr. Peter Schnitt
Mehrjéhrige Aufenthalte in Briissel, Abidjan und Paris; Diplom der Université Nationale
de Cote d'lvoire, Abidjan.; Universitétslektor fiir ,Interkulturelles Marketing“

Zeit: Mittwoch, 18.00 bis 19.30

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 22. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Strale 8, Kursraum 3
Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-15 Personen

1202 FRANzOSISCH AUFBAUKURS B1 - 1. SEMESTER

In diesem Kurs lernen Sie, sich in einfachen routinemafigen Situationen zu
verstandigen. Sie werden einfache Texte lesen und sprechen.
Buch: «Facettes Aktuell», Band 2.

Dr. Peter Schnitt

Zeit: Donnerstag, 16.30 bis 18.00

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 23. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Stralle 8, Kursraum 3
Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-15 Personen
1203 CONVERSATION FRANCAISE

Gedanken und Meinungen &ufern, Sachverhalte darstellen, Redebeitrdgen
folgen, Fernsehsendungen und Sachtexte verstehen, sich spontan ausdriicken.

Dr. Peter Schnitt

Zeit: Donnerstag, 18.00 bis 19.30

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 23. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener StralRe 8, Kursraum 3
Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-15 Personen
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Semester Fruhjahr/Sommer 2012

SPRACHEN

ITALIENISCH BASISKURS A2 - 4. SEMESTER

Lernen Sie ohne Zeitdruck die Grundlagen der italienischen Sprache.
Buch: «Espresso 2» ab Lezione 8

Fava Mauro

Geboren in Asti, Region Piemont; lebt mehr als 20 Jahre in Osterreich
Zeit: Montag, 19.30 bis 21.00

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 20. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Strale 8, Kursraum 6
Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-15 Personen

ITALIENISCH BASISKURS A2 - 2. SEMESTER

Lernen Sie die Grundlagen der italienischen Sprache mit viel Spass, ohne
Zeitdruck und Stress.
Buch: «Espresso 2» ab Lezione 2

Fava Mauro

Zeit: Dienstag, 18.00 bis 19.30

Frequenz: wdchentlich, 14 Abende

Beginn: 21. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Stralle 8
Kursraum 6

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-15 Personen

ITALIENISCH BASISKURS A2 - 4. SEMESTER

Hier werden die Sprachkenntnisse noch weiter verbessert und gefestigt.
Tagliche Begebenheiten werden selbstandig erzahlt, kleine Rollenspiele.
Buch: «Espresso 2» ab Lezione 8

Fava Mauro

Zeit: Montag, 18.00 bis 19.30

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 20. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Strale 8
Kursraum 6

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-15 Personen
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Semester Fruhjahr/Sommer 2012

SPRACHEN

1302A  ITALIENISCH BASISKURS A2 - 2. SEMESTER

Lernen Sie ohne Zeitdruck und Stress.
Dann werden Sie lhren nachsten ltalienurlaub noch mehr genie3en kénnen.
Buch: «Espresso 2» ab Lezione 5

Fava Mauro

Zeit: Donnerstag, 20.00 bis 21.30

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 23. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Strale 8
Kursraum 6

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-15 Personen

ITALIENISCH AUFBAUKURS B2

Chiacchierando insieme impariamo qualcosa di nuovo.
Eigenes Kursmaterial.

Fava Mauro

1303A Kurs 1

Zeit: Donnerstag, 18.15 bis 19.45

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 23. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Strale 8
Kursraum 6

Beitrag: 95 €

1303B Kurs 2

Zeit: Dienstag, 19.30 bis 21.00

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 21. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Strale 8
Kursraum 6

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-15 Personen
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Semester Frihjahr/Sommer 2012

SPRACHEN

ITALIENISCH BAsSISKURS A1 — 1.SEMESTER o
Lernen Sie ohne Zeitdruck und mit viel Spal® die Grundlagen E
der italienischen Sprache. =
Buch: ,Espresso 1¢

Fava Mauro

Zeit: Montag, 10.30 bis 12.00

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 23. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener StraRe 8, Kursraum 6
Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-15 Personen

SPANISCH AUFBAUKURS A1 - ANFANGERKURS o
Lernen Sie ohne Zeitdruck und mit viel Spal® die Grundlagen E
der -4

spanischen Sprache.
Libro: Caminos 1, Neu

Gisele German Artuche de Rieder

Zeit: Mittwoch, 10.30 bis 12.00

Frequenz: wdchentlich, 14 Vormittage

Beginn: 22. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Stralle 8
Kursraum 2

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-15 Personen

Wichtig bei der Anmeldung zu einem VHS-Kurs:
- Bevor Sie einzahlen, fragen Sie im Sekretariat der VHS Purkersdorf nach,
ob der gewlinschte Kursplatz noch frei ist.
- Eine Einzahlung ohne vorheriger Nachfrage und Anmeldung sichert

Ihnen keinen Kursplatz! E-Mail: volkshochschule@purkersdorf.at
Tel.: 02231/63 601 DW 221, 222, 220

Wir wiinschen Ihnen ein erfolgreiches Semester in der VHS-Purkersdorf !!!




Rudolf Rostek Reiserv Gesmbs

Wienersirafie 10, A-3002 Purkersdorl

Tel: 02231/62800
E-Mail: rostelereisen@aon.at

Hompage: www.rostele-reisen.en

Traumschilauf OPERNAIR
in Sitdtirol Gars am Kamp
Alta Badia 2012
dag Herz dae Rigoletto

Dodomiton Gluzoppa Vard)

1]. — 24.3.2012 14. Juli 2012
Seefestgpicle monatlich
MbeBigeh 2072 Wellnessfal

Die Fledermausg zur Therme

Tosiam oy Mosonmagryarovar

20. Juli 2012 Ungarn 2012

Detailprogramme im Blro oder unter
www.rostek-reisen.eu
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SPRACHEN

1502 SPANISCH BASISKuRs A1 +

Puede usted mantener una conversacion facil, leer textos y comentarios, en este
curso seguimos adelante con el program

Libro: Caminos 1, NEU, desde unidad 11
Caminos 2, NEU

Gisele German Artuche de Rieder

Muttersprache Spanisch, geboren in Montevideo, Management- und
Marketing-Ausbildung an der Verwaltungs- und Sozialwissenschaftlichen
Fakultat der Universitdt ORT Uruguay, gepriifte Lehrerin in der Erwachsenen-
bildung und fiir Jugendliche.

Zeit: Montag, 19.30 bis 21.00

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 20. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Stralle 8
Kursraum 2

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-15 Personen

1501A SPANISCH AUFBAUKURS A2

Gramaitca Nivel A2 - lecturas comentarios actuales, conversation y viajes !!!
Libro: Caminos 2, NEU, desde unidad 4

Gisele German Artuche de Rieder

Zeit: Montag, 18.00 bis 19.30

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 20. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener StralRe 8
Kursraum 2

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-15 Personen
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Semester Fruhjahr/Sommer 2012

SPRACHEN

SpPANISCH BASISKURS A1 - 3. SEMESTER

Vertiefen und frischen Sie lhre spanisch Kenntnisse auf.
Libro: Caminos 1, NEU, desde unidad 9

Gisele German Artuche de Rieder

Zeit: Mittwoch, 19.30 bis 21.00

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 22. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Strale 8
Kursraum 2

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-15 Personen

SPANISCH AUFBAUKURS B2

Para todos los que tienen una buena base de espanol.
Conversacion, lectura de textos y gramatica a nivel avanzado.

Libro: Caminos 2, NEU, desde unidad 7

Gisele German Artuche de Rieder

Zeit: Mittwoch, 18.00 bis 19.30

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 22. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Strale 8
Kursraum 2

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-15 Personen

Fir die mit (0145 bezeichneten Kurse
gilt Ihr AK-Bildungsbonus.
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SPRACHEN

ARABISCH FUR URLAUB UND GESCHAFTSREISEN

KURE |

Vielleicht planen Sie Ihren nachsten Urlaub in einem der
Emirate am persischen Golf. Oder Sie haben geschéftlich in
einem der arabisch sprechenden Lander zu tun und méchten
sich auf einfache Art verstéandigen kénnen. Im Flugzeug, im Bus, im Restaurant
oder im Hotel. Dieser Kurs baut in kleinen Schritten auf. Lernen Sie ohne
Zeitdruck und mit viel Spal} die arabische Sprache. Werden Sie mit den
Eigenheiten der arabischen Lander vertraut.

Lina Gharibeh, Bakk.
In Syrien geboren, Studium in Beirut, erfahren und tétig in der Erwachsenen-
bildung

Zeit: Mittwoch, 10.30 bis 12.00

Frequenz: wdchentlich, 14 Abende

Beginn: 22. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Stralie 8
Kursraum 3

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 6-10 Personen

CHINESISCH FUR URLAUB UND GESCHAFTSREISEN

Lernen Sie die chinesische Sprache in einfachen Schritten
kennen. Besonders fiir Urlaubs- und Geschaftsreisen geeignet.

KURE |

Buch: Langenscheidt Sprachfiihrer

Wang Qi Xing
Geboren in der Provinz Yinna, im siidl. China, lebt seit 9 Jahren in Osterreich,
TCM und Wu Shu-Ausbildung

Zeit: Dienstag, 18.30 bis 20.00

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 21. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Stralle 8
Kursraum 3

Beitrag: 95 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-15
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EDV

EDV-KuURSE

Einfiihrungsabend EDV-Kurse

Jedem Teilnehmer / jeder Teilnehmerin der Kleingruppe steht ein eigener PC zur
Verfligung. Die definitive Anmeldung sowie die Vereinbarung der Kurstermine
erfolgt anlaBlich des Einfihrungsabends.

Hellfried Lauer

Termin: Dienstag, 28. Februar 2012, 19.00

Ort: Hauptschule, Alois-Mayer-Gasse 4
HP links (die Kurse finden im
Computerraum, 2. Stock, statt)

INTERNETFEST AN 4 ABENDEN

Einftihrung in die Welt des Computers

Haben Sie keine Scheu, die moderne Technik fir sich zu nutzen. Geboten wird
eine schrittweise Einfihrung: Gerate, Bedienung, Arbeiten mit verschiedenen
Programmen (Schwerpunkt Schriftverkehr),

Kommunikationstechnologie — Internet.

Hellfried Lauer

Zeit: wird am Einfiihrungsabend, 28. Februar 2012, festgelegt
Frequenz: 4 Abende zu je 2 Stunden
Beginn: wird am Einfliihrungsabend festgelegt
Ort: Hauptschule, Alois-Mayer-Gasse 4
Computerraum, 2. Stock
Beitrag: 120 €

Teilnehmer/-innenzahl: 5-8 Personen

Fur die mit 5 bezeichneten Kurse
gilt Ihr AK-Bildungsbonus.
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EDV

EXCEL - TABELLENKALKULATION

In diesem Kurs lernen Sie die am haufigsten verwendeten Funktionen von Excel
kennen und wie man sie zur Problemldsung einsetzt: Erstellen von
Arbeitsblattern, die grafische Darstellung von Zahlenmaterial, Sortieren und
Ordnen von Daten, Rechnen mit Datum und Uhrzeit.

Hellfried Lauer

Zeit: wird am Einfihrungsabend, 28. Februar 2012, festgelegt
Frequenz: 4 Abende zu je 2 Stunden
Beginn: wird am Einfihrungsabend festgelegt
Ort: Hauptschule, Alois-Mayer-Gasse 4
Computerraum, 2. Stock
Beitrag: 120 €

Teilnehmer/-innenzahl: 5-8 Personen

ACCESS - ANLEGEN EINER DATENBANK

Sie lernen die grundlegenden Begriffe von Datenbanken kennen, entwerfen und
planen einer Datenbank, abfragen von Informationen aus einer bestehenden
Datenbank u.a.m.

Hellfried Lauer

Zeit: wird am Einfiihrungsabend, 28. Februar 2012, festgelegt
Frequenz: 4 Abende zu je 2 Stunden
Beginn: wird am Einfiihrungsabend festgelegt
Ort: Hauptschule, Alois-Mayer-Gasse 4
Computerraum, 2. Stock
Beitrag: 120 €

Teilnehmer/-innenzahl: 5-8 Personen

Wichtig bei der Anmeldung zu einem VHS-Kurs:
- Bevor Sie einzahlen, fragen Sie im Sekretariat der VHS Purkersdorf nach,
ob der gewiinschte Kursplatz noch frei ist.
- Eine Einzahlung ohne vorheriger Nachfrage und Anmeldung sichert
Ihnen keinen Kursplatz! E-Mail: volkshochschule@purkersdorf.at
Tel.: 02231/63 601 DW 221, 222, 220
Wir wiinschen lhnen ein erfolgreiches Semester in der VHS-Purkersdorf Il

13
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EDV

HoMEPAGE: IHRE OPTIMALE PRASENTATION IM WEB

Professionelle Entwicklung einer eigenen Homepage mit Hilfe von Front Page oder
Net Objects Fusions. Keine Programmierkenntnisse erforderlich!

Hellfried Lauer

Zeit: wird am Einflihrungsabend, 28. Februar 2012, festgelegt
Frequenz: 4 Abende zu je 2 Stunden
Beginn: wird am Einfiihrungsabend festgelegt
Ort: Hauptschule, Alois-Mayer-Gasse 4
Computerraum, 2. Stock
Beitrag: 120 €

Teilnehmer/-innenzahl: 5-8 Personen

INTERNETWORKSHOP

Schwerpunkte dieses Workshops sind Mdglichkeiten, Gefahren und Nutzen, die
das Arbeiten mit Internet bietet. Browserbedienung, Firewall, Recherche nach
Stichworten mittels Suchmaschinen, e-mailen. Umgang mit Hilfsprogrammen,
wie Virenschutz und vieles andere mehr.

Hellfried Lauer

Zeit: wird am Einfiihrungsabend, 28. Februar 2012, festgelegt
Frequenz: 2 Abende zu je 2 Stunden
Beginn: wird am Einfihrungsabend festgelegt
Ort: Hauptschule, Alois-Mayer-Gasse 4
Computerraum, 2. Stock
Beitrag: 75 €

Teilnehmer/-innenzahl: 5-8 Personen

heine Erfolgshiochschule,

Volkshochschule

Firkeielail

WETAFETIRE)
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EDV

OFFICE UND MEHR

Die Schwerpunkte liegen insbesondere in der Bewaltigung des modernen Schrift-
verkehrs mit WinWord, dem Erstellen von Arbeitsblattern mit Excel und dem
Versenden von Emails via Internet. Auf individuellen Wunsch auch eine Einfihrung
in Access, PowerPoint und Internet-Explorer.

Hellfried Lauer

Zeit: wird am Einfuhrungsabend, 28. Februar 2012, festgelegt
Frequenz: 4 Abende zu je 2 Stunden
Beginn: wird am Einfihrungsabend festgelegt
Ort: Hauptschule, Alois-Mayer-Gasse 4
Computerraum, 2. Stock
Beitrag: 120 €

Teilnehmer/-innenzahl: 5-8 Personen

Fir die mit 75 bezeichneten Kurse
gilt Ihr AK-Bildungsbonus.

CoMPUTER-GRUNDKURS FUR DIE ALTERSGRUPPE 55+

Keine Vorkenntnisse erforderlich. Langsames Lerntempo. Geboten wird eine
schrittweise Einfihrung; Gerate, Bedienung, Windows-Grundlagen: Windows-
Bildschirm und dessen Bedienung, individuelle Anpassung der Benutzerober-
flache, Arbeiten mit Fenstern, Symbolen, Ordnern, Dateien. Aufbau und
Funktionsweise von Internet und Intranet, Versenden von e- mails.

Hellfried Lauer

Zeit: wird am Einflhrungsabend, 28. Februar 2012, festgelegt
Frequenz: 4 Abende zu je 2 Stunden
Beginn: wird am Einfihrungsabend festgelegt
Ort: Hauptschule, Alois-Mayer-Gasse 4
Computerraum, 2. Stock
Beitrag: 120 €

Teilnehmer/-innenzahl: 5-8 Personen
15



CRF

T,
L

s

Y

Semester Fruhjahr/Sommer 2012

EDV

2401 FoTo- Bzw. DIGITALKAMERA UND COMPUTER

Haben Sie eine digitale Videokamera oder einen digitalen Fotoapparat?

Dann ist dieser Kurs die ideale Erganzung! Der Workshop vermittelt Ihnen die
Grundkenntnisse im Umgang mit lhrem Gerat und dem Zusammenspiel mit dem
PC. Ferner werden Kenntnisse der digitalen Bildverarbeitung und des digitalen
Filmschnitts vermittelt. Windows- Grundkenntnisse sind erforderlich.

Auf Teilnehmer- und Teilnehmerinnenwunsch werden zu diesem Grundkurs
Fortsetzungskurse angeboten.

Hellfried Lauer

Zeit: wird am Einflihrungsabend, 28. Februar 2012, festgelegt
Frequenz: 4 Abende zu je 2 Stunden
Beginn: wird am Einfihrungsabend festgelegt
Ort: Hauptschule, Alois-Mayer-Gasse 4
Computerraum, 2. Stock
Beitrag: 120 €

Teilnehmer/-innenzahl: ab 5 Personen

| H ]:‘i-\l |: R www.theater-purkersdorf.at

pARKIRSPhSRF

DER BRANDNER KASPAR

und das ewlg Leben Kurt Wilhelm

2.-4. & 8.-11. Marz 2012
Stadtsaal Purkersdorf

INFO: www theater-purkersdortat 0676-4913776

mm % Tickets bei allen O-Ticket Verkaufsstellen /\

(z.B. Libro, Banken, Trafik, Media Markt)

16|
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BEWEGUNG & ENTSPANNUNG

NUAD - THAI-YOGA-MASSAGE

Nuad ist eine alte asiatische Form der Kérperarbeit und wird am
Boden auf einer Matte, ohne Ol und in Bekleidung ausgeiibt.
Durch das Zusammenwirken von sanften, flieRenden
Bewegungen, tiefer Dehnung (in verschiedenen ,Yogastellungen®), rhythmischer
An- und Entspannung werden nicht nur Muskeln sondern auch Energielinien
aktiviert und es entsteht ein Zustand tiefster Entspannung und Regeneration.
Teilnehmerinnen lernen, ihren Ubungspartner bzw. spater Familie und Freunde
korperlich und seelisch auszugleichen und das Wohlbefinden zu erhéhen. Ideal
fur Paare, gerne auch Einzelpersonen ohne Scheu vor Kdrperkontakt.

KLRE |

Mitzubringen: Matte, Decke, ev. Polster

Ursula Rothe
Yogalehrerin, Nuadpraktikerin

Termine: Samstag, 3. Marz 2012, 14.00 bis 17.00
Samstag, 17. Marz 2012, 14.00 bis 17.00

Ort: Volkshochschule, Wiener Stralle 8
Kursraum 2

Beitrag: 60 €

Teilnehmer/-innenzahl: 6-10 Personen

YOGA FUR DIE ALTERSGRUPPE 50+

Training fir Muskeln, Sehnen und Bander. Kraftigt die inneren
Organe und verhilft zu seelischer Ruhe und Ausgeglichenheit.
Meditationsibungen.

Eine Unterlage ist mitzubringen.

KURE |

Ursula Rothe
Gepriifte Yogalehrerin, eigene Praxis

Zeit: Montag, 10.30 bis 11.30

Frequenz: wochentlich, 14 Einheiten

Beginn: 20. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener StralRe 8
Kursraum 2

Beitrag: 85 €

Teilnehmer/-innenzahl: 6-8 Personen

17
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Semester Frihjahr/Sommer 2012

BEWEGUNG & ENTSPANNUNG

PILATES

Klassischer Pilates-Matten-Unterricht

Pilates verbindet sportliche Bewegung mit bewusster Kérperwahrnehmung.
Kérperbewusstsein, Beweglichkeit und Kraft durch gezielte Pilates-Ubungen.

Der Riicken wird gestarkt, man trainiert sein Zentrum und formt den ganzen Korper.
Die Konzentration wird gescharft und man lernt mit Prazision und Kontrolle,
Bewegungen auszuflihren. Pilates soll Spa® machen und gut tun!

Trainingsmatte mitbringen!

Teilnahme ausschlieBlich nach erfolgter Anmeldung méglich!

Mag.? Violeta Hollinek
Diplomierte Pilatestrainerin, erfahrene Gruppen- und Einzeltrainerin,
in Volkshochschulen und Fitness-Studios tétig

Pilates fiir Anfanger/-innen

Zeit: Mittwoch, 18.00 bis 19.00

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 22. Februar 2012

Ort: Kindergarten, Bad Sackingen-Strafie 3
Beitrag: 85 €

Teilnehmer/-innenzahl: 8-15 Personen

Pilates fiir Fortgeschrittene

Zeit: Mittwoch, 19.00 bis 20.00

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 22. Februar 2012

Ort: Kindergarten, Bad Sackingen-Straflie 3
Beitrag: 85 €

Teilnehmer/-innenzahl: 8-15 Personen

Wichtig bei der Anmeldung zu einem VHS-Kurs:
- Bevor Sie einzahlen, fragen Sie im Sekretariat der VHS Purkersdorf nach,
ob der gewilinschte Kursplatz noch frei ist.
- Eine Einzahlung ohne vorheriger Nachfrage und Anmeldung sichert

Ihnen keinen Kursplatz! E-Mail: volkshochschule@purkersdorf.at
Tel.: 02231/63 601 DW 221, 222, 220

Wir wiinschen Ihnen ein erfolgreiches Semester in der VHS-Purkersdorf !!!
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Semester Frihjahr/Sommer 2012

BEWEGUNG & ENTSPANNUNG

MAMA- UND BABY-PILATES

Schwangerschaft, Geburt und der Alltag als Mutter beanspruchen unseren Koérper
enorm. Pilates ist ein sanftes Ganzkdrpertraining, bei welchem vor allem die tiefer
liegenden Muskeln von Bauch und Rickenmuskulatur trainiert werden. Da auch
der Beckenboden einen Schwerpunkt des Trainings bildet, eignet sich Pilates ideal
zur Riickbildung nach der Geburt. Das tolle daran: Ihr Baby wird in die Ubungen
miteinbezogen.

Fir Frauen mit Babys bis 12 Monate.

Niveau: Anfangerinnen und Leicht-Fortgeschrittene. Teilnahme friihestens 8
Wochen nach der Geburt. Bei Kaiserschnitt 11 Wochen nach der Geburt bzw. nach
Rucksprache mit dem Gynéakologen.

Krabbel-Decke (fir das Baby), Socken, bequeme Kleidung und eine Trainingsmatte
mitbringen! Teilnahme ausschlieBlich nach erfolgter Anmeldung im Sekretariat der
VHS mdglich!

Mag.? Violeta Hollinek

Zeit: Dienstag, 9.00 bis 10.00

Frequenz: wochentlich, 14 Vormittage

Beginn: 21. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Stral’e 8, Kursraum 2
Beitrag: 85 €

Teilnehmerinnenzahl: 5-8 Personen

PiLATES AM VORMITTAG

Fir Anfangerinnen und Fortgeschrittene

Pilates verbindet sportliche Bewegung mit bewusster Kérperwahrnehmung.
Kérperbewusstsein, Beweglichkeit und Kraft durch gezielte Pilates-Ubungen.
Der Ricken wird gestarkt, man trainiert sein Zentrum und formt den ganzen
Kérper. Die Konzentration wird gescharft und mit Prazision und Kontrolle werden
die Bewegungen ausgefuhrt. Trainingsmatte mitbringen!

Pilates soll Spall machen und gut tun!

Mag.? Violeta Hollinek

Zeit: Dienstag, 10.30 bis 11.30

Frequenz: wdchentlich, 14 Vormittage

Beginn: 21. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener StraRe 8, Kursraum 2
Beitrag: 85 €

Teilnehmerinnenzahl: 6-10 Personen
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BEWEGUNG & ENTSPANNUNG

Vhs

GESUNDHEITSGYMNASTIK

Gesundheitsgymnastik (authentische GG-Methode MoéRler-Taubert) ist eine
feinfiihlige ganzheitliche Arbeit am eigenen Kérper. Es wir hier nicht leistungs-
orientiert und mechanisch sondern bewuft korpergerecht getibt. Mal ist der
eigene Korper, Grenze der eigene Schmerz. Ziel ist es, eine grofiere
Beweglichkeit und Elastizitat sowie eine Kraftigung des gesamten Stitz- und
Bewegungsapparates zu erarbeiten.

Bequeme Kleidung Socken und Decke mitbringen.

Marianne Gréschel
Diplom in Gesundheits-Gymnastik und ganzheitlicher Massage

4201 Kurs 1
Zeit: Montag, 17.15 bis 18.15
Frequenz: wodchentlich, 14 Abende
Beginn: 27. Februar 2012
Ort: Volksschule, Zugang Alois Mayer Gasse 4, Gymnastikraum
Beitrag: 65 €
4202 Kurs 2
Zeit: Dienstag, 17.30 bis 18.30
Frequenz: wodchentlich, 14 Abende
Beginn: 28. Februar 2012
Ort: Volksschule, Zugang Alois Mayer Gasse 4, Gymnastikraum
Beitrag: 65 €
4203 Kurs 3
Zeit: Dienstag, 18.30 bis 19.30
Frequenz: wodchentlich, 14 Abende
Beginn: 28. Februar 2012
Ort: Volksschule, Zugang Alois Mayer Gasse 4
Beitrag: 65 €

Teilnehmer/-innenzahl: 10-15 Personen

4204 Kurs 4, Vormittagstermin:

Zeit: Montag, 9.40 bis 10.40

Frequenz: wdchentlich, 14 Einheiten

Beginn: 27. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Stralle 2, Bewegungsraum
Beitrag: 65 €

Teilnehmer/-innenzahl: ab 10 Personen
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Semester Frihjahr/Sommer 2012

BEWEGUNG & ENTSPANNUNG

HATHA-YOGA

Training fir Muskeln, Sehnen und Bander. Kréftigt die inneren Organe und
verhilft zu seelischer Ruhe und Ausgeglichenheit. Meditationsiibungen.
Eine Unterlage ist mitzubringen.

Teilnahme ausschlieBlich nach erfolgter Anmeldung méglich!

Ursula Rothe
Gepriifte Yogalehrerin, eigene Praxis

Yoga fiir Anfanger/-innen

Zeit: Dienstag, 18.00 bis 19.00

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 21. Februar 2012

Ort: Kindergarten, Bad Sackingen-Strafie 3
Beitrag: 85 €

Teilnehmer/-innenzahl: 8-15 Personen

Yoga fiir Fortgeschrittene 1

Zeit: Dienstag, 19.00 bis 20.00

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 21. Februar 2012

Ort: Kindergarten, Bad Sackingen-Strafie 3
Beitrag: 85 €

Teilnehmer/-innenzahl: 8-15 Personen

Atemlenkung, Energielenkung, Meditation

Mit Atem- und Entspannungsmethoden des Dynamischen Yoga wird das
"Abschalten" in kurzer Zeit méglich. In Verbindung mit Ubungen zur Achtsamkeit
und Meditation kann psychischer und physischer Stress losgelassen werden.
Auch ohne Vorkenntnisse im Yoga ist die Teilnahme méglich.

Zeit: Dienstag, 20.00 bis 20.30

Frequenz: wodchentlich, 14 Abende

Beginn: 21. Februar 2012

Ort: Kindergarten, Bad Sackingen-Straflie 3
Beitrag: 35€

Teilnehmer/-innenzahl: 8-15 Personen
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Semester Fruhjahr/Sommer 2012

BEWEGUNG & ENTSPANNUNG

HATHA-YOGA

Yoga fiir Fortgeschrittene 2

Zeit: Dienstag, 20.30 bis 21.30

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 21. Februar 2012

Ort: Kindergarten, Bad Sackingen-Strafie 3
Beitrag: 85 €

Teilnehmer/-innenzahl: 8-15 Personen

Die Informationsstalle fir Ihre
Weiterbildungswunsche;

FUHAREHRI

JSKIaTancT et YHa PUrkersaor
Tolefon: 0223763 001 27, 22 odor 20 DWW

FUNKTIONSGERECHTES KORPERTRAINING

Funktionsgerechtes Koérpertraining fihrt zu einer Verbesserung der
Wahrnehmung und Koordination. Es bewirkt eine Kraftigung, Dehnung und
Mobilisierung von Muskelgruppen, die fir die Haltung von besonderer Bedeutung
sind. Es erwartet Sie ein abwechslungsreiches Programm - teilweise mit
Handgeraten und Musik.

Gudrun Vallant - diplom. Sportlehrerin
Jasmin Vallant - Physiotherapeutin

Zeit: Dienstag, 19.00 bis 20.15
Frequenz: wochentlich, 15 Abende

Beginn: 21. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Stralie 2
Beitrag: 93 €

Teilnehmer/-innenzahl: max. 15 Personen

Far die mit bezeichneten Kurse
gilt Ihr AK-Bildungsbonus.
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BEWEGUNG & ENTSPANNUNG

Qi GoNG

Mit verschiedensten Ubungen aus dem Qi Gong erméglichen wir unserem
Korper, in unserem Geist und unserer Seele in eine wohltuende Haltung zu
finden. Damit wir einerseits loslassen und entspannen kdnnen, andererseits aber
uns kraftigen und starken. Damit wir die Verbindung zu unseren Ressourcen
wieder wahrnehmen und daraus schopfen kénnen. Damit wir unsere
Energietanks mit ausreichend ndhrendem Kraftstoff fillen und das Qi — die vitale
Lebensenergie — fur unsere individuellen Bedirfnisse zur Verfiigung steht.
Entsprechend der Jahreszeit liegt der Schwerpunkt in diesem Sommer auf dem
Holz- (Fruhling) und dem Feuerelement (Sommer).

Fir Anfanger und leicht Fortgeschrittene geeignet.

Renate Reuter
Ausgebildete Qi Gong Lehrerin, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin

Kurs 1 Vormittagstermin

Zeit: Mittwoch, 9.00 bis 10.30

Frequenz: wochentlich, 12 Einheiten

Beginn: 7. Mérz 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener StralRe 2
Bewegungsraum

Beitrag: 85 €

Teilnehmer/-innenzahl: 8-15 Personen

Kurs 2 Abendtermin

Zeit: Montag, 18.30 bis 19.30

Frequenz: wochentlich, 14 Abende

Beginn: 27. Februar 2012

Ort: Volksschule, Zugang Alois Mayer Gasse 4
Gymnastikraum

Beitrag: 80 €

Teilnehmer/-innenzahl: 8-15 Personen

Meine Erfolgshochschule,

Volkshochschule

Fraiageago|
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Semester Fruhjahr/Sommer 2012

BEWEGUNG & ENTSPANNUNG

AEROBIC-DANCE

Mit Bauch-Bein-Po Programm

Durch Aerobic erlangt der Kérper Kondition und Flexibilitat. Nach gezieltem
Aufwarmen werden die Problemzonen Bauch-, Bein- und Gesalmuskulatur
gekraftigt. Einfache Choreografie in Verbindung mit mitreiRender Musik fordert die
Koordination und erzeugt den nétigen Spall. Wenn Sie Lateinamerikanische Musik
mogen und Lust auf Bewegung haben, ist es Zeit mit Aerobic-Dance zu beginnen.

Gisele German Artuche de Rieder
Geboren in Montevideo, Erfahrene Aerobictrainerin

Kurs 1 | Fortgeschrittene

Zeit: Donnerstag, 17.40 bis 18.40

Frequenz: wochentlich, 14 Einheiten

Beginn: 23. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Stralle 2, Bewegungsraum
Beitrag: 90 €

Teilnehmer/-innenzahl: ab 10 Personen

Kurs 2 | Anfanger und Neueinsteiger-innen

Zeit: Donnerstag, 18.45 bis 19.45

Frequenz: wochentlich, 14 Einheiten

Beginn: 23. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Stralle 2
Bewegungsraum

Beitrag: 90 €

Teilnehmer/-innenzahl: ab 10 Personen

Wichtig bei der Anmeldung zu einem VHS-Kurs:
- Bevor Sie einzahlen, fragen Sie im Sekretariat der VHS Purkersdorf nach,
ob der gewlinschte Kursplatz noch frei ist.
- Eine Einzahlung ohne vorheriger Nachfrage und Anmeldung sichert
Ihnen keinen Kursplatz! E-Mail: volkshochschule@purkersdorf.at
Tel.: 02231/63 601 DW 221, 222, 220
Wir wiinschen Ihnen ein erfolgreiches Semester in der VHS-Purkersdorf !!!
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4404 TCM-Qi GonG

Qi Gong ist traditionell eine Methode zur Beeinflussung des

eigenen Qi (= Lebensenergie) fur die Behandlung von Krank-

heiten oder fiir eine kérperliche - geistige Schulung. Qigong ist

eine Ganzheitsmethode und arbeitet mit den selben Vorstellungen von Energie
und Meridianen, wie die chinesische Medizin. Gesundheit definiert sich als ein
Zustand der Ausgewogenheit der polaren Krafte Yin & Yang als auch ein
harmonisches flieRen der Lebenskraft Qi.

KLHRE |

Meister Wang Qi Xing
Aus der Provinz Yinna, siidl. China. Seit 2002 in Osterreich,
TCM und Wu Shu-Ausbildung, Lehrer fiir Ta Ji, Bagna Zhong, Qi Gong

Zeit: Freitag, 9.30 bis 10.30

Frequenz: wochentlich, 12 Einheiten

Beginn: 24. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener Stralle 8, Kursraum 2
Beitrag: 75 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-10 Personen

4405 TA1 JI

Der sanfte Weg zu Gesundheit und Lebensfreude.

Tai Ji entwickelt innere Kraft und Harmonie.

Durch Koordination von Geist und Kérper. Sie werden bei

regelmafigem Besuch des Kurses positive Auswirkungen auf lhre geistige
Leistung und auf die physische und psychische Befindlichkeit feststellen.
auch ein harmonisches flieBen der Lebenskraft Qi.

KLRE |

Meister Wang Qi Xing

Zeit: Freitag, 10.30 bis 11.30

Frequenz: wodchentlich, 12 Einheiten

Beginn: 24. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener StralRe 8, Kursraum 2
Beitrag: 75 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-10 Personen
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4402 Tal Ji mit QI GoNG

Der sanfte Weg zu Gesundheit und Lebensfreude

Tai Ji entwickelt innere Kraft und Harmonie. Durch Koordination von Geist
und Korper. Sie werden bei regelmaligem Besuch des Kurses positive
Auswirkungen auf Ihre geistige Leistung und auf die physische und
psychische Befindlichkeit feststellen.

Meister Wang Qi Xing

Zeit: Mittwoch, 19.00 bis 20.30

Frequenz: wochentlich, 12 Einheiten

Beginn: 22. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener StralRe 2
Bewegungsraum

Beitrag: 100 €

Teilnehmer/-innen: 5-10 Personen

4403 SELBSTVERTEIDIGUNG AB 15 JAHRE o
Zeit: Mittwoch, 17.30 bis 19.00 E
Frequenz: wochentlich, 12 Einheiten -4
Beginn: 22. Februar 2012
Ort: Volkshochschule, Wiener StralRe 2, Bewegungsraum
Beitrag: 100 €
Teilnehmer/-innen: 7-15 Personen

Die Informationsstelle flr lhre
Weiterbildungswunsche;

FREAREH B

JSKIETaACT et YHa PUrkersaor
Toleton: D2237-63 60121, 22 odar 20 DWW
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KREATIVES & GESTALTEN

8203 OL ACRYL, AQUARELL, ZEICHNEN

In diesem Kurs werden die Grundbegriffe der verschiedenen Maltechniken
gelehrt. Am 1. Kurstag wird, wenn nétig, der Kurs geteilt und gemeinsam
ein zweiter Kurstermin gefunden.

Manuel Rigoni

Geboren in der Schweiz, aufgewachsen in Neapel, seit 1962 in
Wien/Purkersdorf, Absolvent der Graphischen Lehr- und Versuchsanstalt,
Musiker, Komponist, Texter, freischaffender Kiinstler,

zahlreiche Ausstellungen im In- und Ausland.

Zeit: Dienstag, 19.00 bis 21.00

Frequenz: wochentlich, 10 Abende

Beginn: 28. Februar 2012

Ort: Volkshochschule, Wiener StralRe 8
Kursraum 5

Beitrag: 85 €

Teilnehmer/-innenzahl: ab 10 Personen

| H |_ \l |_ R www.theater-purkersdorf.at

PR KFR S

e ———— R ——

DER BOCKERER

Wrich Becher & Peier Proses

22.6. bis 8.7.2012
Open Air im Steinbruch Dambach

INFO: www theater-purkersdorf.at  D676-4913776 .ZI"

m% Tickets ab Marz bei allen O-Ticket

Varkaufsstallan i e, sk, Talk, desa ma _&

|27



28

o

lFlI'.n:E?

5302

Semester Fruhjahr/Sommer 2012

LEBENSBERATUNG

FRAUENTANKSTELLE

Stiitzen der Identitét

Wenn im Auto die Tankuhr immer naher auf ,0“ zeigt: Ignorieren

Sie das und fahren weiter bis nichts mehr geht?

In diesem Workshop blicken wir auf unsere ureigensten ,, Tankuhren*!

Ein Einfihrungsabend zum Kennenlernen und 5 weitere vertiefende Abende zu
den Themen: Korper-Leib, Soziales Netz-Beziehungen, Arbeit-Leistungen,
materielle Sicherheit, Werte-Sinn werden angeboten.

KLHRE |

Renate Reuter
Dipl. Lebensberaterin, Qi Gong-Trainerin

Zeit: Mittwoch, 18.30 bis 20.00
Frequenz: Einfihrungsabend plus 5 Themenabende
Beginn: 29. Februar 2012 Einfihrungsabend (kostenlos)
14. Marz/28. Marz/11. April/ 25. April/9. Mai
Ort: Volkshochschule, Wiener Stralle 8
Kursraum 4
Beitrag: 55 €

Teilnehmerinnenzahl: ab 8 Personen

Meine Erfolgshochschule,

Volkshochschule

Puiegrage|

Wichtig bei der Anmeldung zu einem VHS-Kurs:
- Bevor Sie einzahlen, fragen Sie im Sekretariat der VHS Purkersdorf nach,
ob der gewlinschte Kursplatz noch frei ist.
- Eine Einzahlung ohne vorheriger Nachfrage und Anmeldung sichert

lhnen keinen Kursplatz! E-Mail: volkshochschule@purkersdorf.at
Tel.: 02231/63 601 DW 221, 222, 220
Wir wiinschen Ihnen ein erfolgreiches Semester in der VHS-Purkersdorf !!!
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LEBENSBERATUNG

STIL UND STYLING

Workshop

Den Einklang zwischen Innerem und AuBerem zu finden ist die Aufgabe einer
Stilberatung. Ob klassisch, sportlich oder extravagant - ein unverwechselbarer
Stil lasst eine Person zur Personlichkeit werden. Auch beim Styling wird auf
Basis der Proportionslehre die individuelle Figur mit den optimalen
Schnittlinien, La&ngen und Mustern der Kleidungsstlicke erganzt.

Tipps und Tricks in Bezug auf Garderobenplanung und Einkauf, welche keine
Unsicherheiten mehr offen lassen, runden das Programm ab.

Eva Kock-Eripek

Imagecoach, Farbberaterin, Stylistin, Visagistin, MakeUp Artist, Mitglied der
Association of image Consultants Int., Image- und Outfitcoaching fiir Personen
und Firmen, ORF, Vortrdge und Seminarleitungen.

Termin: Donnerstag, 20. Marz 2012

Zeit: 18.00 bis 21.00

Ort: Volkshochschule, Wiener Strale 8, Kursraum 4
Beitrag: 30 €

Teilnehmer/-innenzahl: 7-10 Personen

Fur die mit bezeichneten Kurse
gilt Ihr AK-Bildungsbonus.

Die Informationsstalle tr Ihre
Weiterbildungswunsche:

FUHAREHR

JSKIeTanoT Ger YHL FURBISaON
Tolcefon: 02237163 601 21, 22 odkor 20 OW
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Semester Fruhjahr/Sommer 2012

VORTRAGE

DAs HERz DES ABENTEUERS — 7000 Km zu FuR

Reinhold Richtsfeld wollte es wissen: Was passiert mit einem, wenn man zu Ful}
hinauszieht, um die Welt zu entdecken? Und wie kdnnen wir es schaffen, in
einer Zeit rapider globaler Verdnderungen verantwortungsvoll mit unserer
Umwelt umzugehen? Was wére, wenn wir statt Konsum wieder unser Glick zum
Ziel haben? Wenn wir mutig und konsequent unseren Trdumen nachjagen?
Ware die Welt dann besser?

Im Juli 2008 bricht Reinhold zu Fufl von Wien auf, um sich mit Rucksack und
Stock auf die Suche nach einem zukunftsfahigen Lebensstil zu machen.

Die Reise fuhrt ihn durch Westeuropa, auf die Kanarischen Inseln bis nach
Marokko und zurtick. Nach 7000km und eineinhalb Jahren zu Ful} zieht der
Wanderer Bilanz. In seinem Bildervortrag ,Das Herz des Abenteuers” berichtet
er von unterwegs: Eindrucksvolle Bilder, humorvolle Geschichten und mutma-
chende Beispiele von Menschen, die sich verantwortungsvoll fir eine
zukunftsfahige Welt einsetzen.

Ein Vortrag voller Lebensfreude Uber Freiheit, Glick und den Luxus, wenig zu
bendtigen.

Reinhold Richtsfeld, Mag. DI
Weltenwanderer und Autor

Termin: Donnerstag, 15. Marz 2012
Zeit: 20.00 Uhr

Ort: Stadtsaal, Bachgasse 10
Beitrag: 8 € Schiler und Studenten 6 €
Karten: Abendkasse

i ,O_{S-:GCHSCI-LILE
PURKERSDORF
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Semester Fruhjahr/Sommer 2012

VORTRAGE

SARDINIEN - EIN MEISTERSTUCK DER SCHOPFUNG

Endlose Sandstrande, azurblaues Meer, fruchtbarer Lehm, stdmmige Eichen,
Weinberge, elegante Basaltkegeln - das alles und noch viel mehr bietet das
Inselparadies.

Kein Wunder, dass sich die Reichen der Welt sich die schonsten Buchten und
Platze an der Costa Smeralda gesichert haben. Kein Wunder, dass die Biker die
geschwungenen Strallen in den Bergen lieben. Kein Wunder, dass mit
Pecorino-Schafskase und Spaghetti con arselle und den edlen roten Weinen die
kulinarische Seite nur das Beste bietet.

Mit den Steinburgen der Nuraghen, den alten Férdertirmen wie in einem
Western, den lieblichen Schmalspurbahnen der Trenino Verde, den Granitfelsen
der Gallura und den prachtigsten Stranden des Mittelmeeres ist neben Dolce far
niente auch viel Natur, Kultur und Entdeckungspotential gegeben, fir Urlaube,
Reisen die eindeutig ,Wiederholungsgefahr* bedeuten.

Die neueste HDAV-Beamershow zeigt die Insel von ihrer vielfaltigen,
interessantesten Seite.

Johannes Brudnjak
Vortragsprofi, in Osterreich vom Audimax der Universitét Wien bis
Vorarlberg unterwegs

Termin: Donnerstag, 29. Marz 2012, 20.00
Ort: Stadtsaal, Bachgasse 10

Beitrag: 10 €

Karten: Abendkasse

Im LAND DES FEUERS | ASERBAIDSCHAN - OSTKAUKASUS

Die Dia-Show zeigt Bilder von einem unbekannten, faszinierenden Land:
Aserbaidschan, grenzt an Russland (Dagestan), Georgien, Armenien und dem
Iran. Ein Land der Gegensatze am Kaspischen Meer. Aufgrund der brisanten
Lage ist es fast unmoglich eine Zutrittsbewilligung zu bekommen.

Die Expeditionsgruppe bestieg die einsamen Berge des Ostkaukasus mit rd.
4.000 m. Eine Dia-Show mit Live-Kommentar.

Helmut Graupner
Bergfiihrer und Schilehrer, auf den Bergen der Welt zu Hause

Termin: Mittwoch, 18. April 2012, 20.00
Ort: Stadtsaal, Bachgasse 10
Beitrag: 8 €

Karten: Abendkasse
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Semester Fruhjahr/Sommer 2012

TAGESFAHRTEN-OPERNBESUCHE

MEessA DA ReEQuIEM (GIUSEPPE VERDI)

Neues Opernhaus Bratislava

Im Gegensatz zu allen anderen bis dahin komponierten Requien ist Verdis
Messa da Requiem das erste Requiem, das nicht fiir den liturgischen Gebrauch,
sondern allein fur konzertante Auffiihrungen geschrieben wurde. Der Text und
der Ablaufplan des Werkes entsprechen fast durchgehend der rémisch-
katholischen Liturgie des Totengottesdienstes.

Mehr Gber das Werk, die Musik und den Komponisten erfahren Sie auf der Fahrt
nach Bratislava.

GR Manfred Cambruzzi
Leiter der VHS-Purkersdorf

Termin: Freitag, 6. April 2012, 13.30 bis 23.00
Treffpunkt: Park & Ride Platz, Purkersdorf
Beitrag: 60 € (Busfahrt und Opernkarte)

Teilehmer/-innenzahl: 30 Personen

Bitte vor der Einzahlung verbindlich anmelden! Aus Reservierungsgriinden muss die
Einzahlung bis zum 16. Marz 2012 erfolgen. Sollte die Konzertfahrt wegen zu geringer
Anmeldungen abgesagt werden, erhalten Sie den bereits eingezahlten Betrag
umgehend zuriick.

MARIA STUARDA (GAETANO DONIZETTI)

Opernhaus Graz

Zwei Koniginnen im Kampf um die Krone und die Liebe eines Mannes:
Elisabetta, Kénigin von England, halt Maria Stuarda, Kénigin von Schottland,
gefangen.

Gaetano Donizetti interessierte sich bei seiner 1835 am Teatro alla Scala in
Mailand uraufgefiihrten Maria Stuarda vor allem fir die persdnlichen Konflikte
der beiden Herrscherinnen, weniger fiir die politischen Dimensionen der Vorlage.
Mehr Uber das Werk, die Musik und den Komponisten erfahren Sie auf der Fahrt
nach Bratislava.

GR Manfred Cambruzzi
Leiter der VHS-Purkersdorf

Termin: Samstag, 5. Mai 2012, 13.00 bis 23.00
Treffpunkt: Park & Ride Platz, Purkersdorf
Beitrag: 65 € (Busfahrt und Opernkarte)

Teilehmer/-innenzahl: 30 Personen

Bitte vor der Einzahlung verbindlich anmelden! Aus Reservierungsgriinden muss die
Einzahlung bis zum 13. April 2012 erfolgen. Sollte die Konzertfahrt wegen zu geringer
Anmeldungen abgesagt werden, erhalten Sie den bereits eingezahlten Betrag
umgehend zuriick.
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TAGESFAHRTEN-OPERNBESUCHE

DER ROSENKAVALIER, PREMIERE (RICHARD STRAUSS)

Landestheater Linz

Wer an den ,Rosenkavalier” denkt, denkt nicht zuerst an den Titelhelden,
sondern eher an die Figur der Marschallin. Sie steht im Zentrum des Interesses,
und ihr Schicksal ist es, das in hohem Malie zur Popularitat der Oper beitragt.
Es geht um die Verganglichkeit des Lebens. Das Unbegreifliche, das darin liegt,
dass Leben und Zeit nicht an uns vorbei-, sondern durch uns hindurchgeht.
Dass wir uns verandern, wahrend wir glauben wir wiirden stillstehen.

Mehr Uber das Werk, die Musik und den Komponisten erfahren Sie auf der Fahrt
nach Linz.

GR Manfred Cambruzzi
Leiter der VHS Purkersdorf

Termin: Samstag, 26. Mai 2012, 13.00 bis 23.30
Treffpunkt: Park & Ride Platz, Purkersdorf
Beitrag: 65 € (Busfahrt und Opernkarte)

Teilehmer/-innenzahl: 30 Personen

Bitte vor der Einzahlung verbindlich anmelden! Aus Reservierungsgriinden muss die
Einzahlung bis zum 30. April 2012 erfolgen. Sollte die Opernfahrt wegen zu geringer
Anmeldungen abgesagt werden, erhalten Sie den bereits eingezahlten Betrag
umgehend zuriick.

MANON LEscAUT (GiAcomo Puccini)

Neues Opernhaus Bratislava

Noch vor dem Welterfolg mit “Bohéme” gelang Puccini 1893 mit der Urauf-
fuhrung von ,Manon Lescaut” ein Riesenerfolg in Italien. Kaum jemand kann sich
dem ruhrseligen Schicksal der Manon und ihres geliebten Grieux entziehen.

Die Musik - Leidenschaft pur.

Mehr Uber das Werk, die Musik und den Komponisten erfahren Sie auf der Fahrt
nach Bratislava.

GR Manfred Cambruzzi
Leiter der VHS-Purkersdorf

Termin: Samstag, 16. Juni 2012, 14.00 bis 23.00
Treffpunkt: Park & Ride Platz, Purkersdorf
Beitrag: 60 € (Busfahrt und Opernkarte)

Teilehmer/-innenzahl: 30 Personen

Bitte vor der Einzahlung verbindlich anmelden! Aus Reservierungsgriinden muss die
Einzahlung bis zum 1. Juni 2012 erfolgen. Sollte die Opernfahrt wegen zu geringer
Anmeldungen abgesagt werden, erhalten Sie den bereits eingezahlten Betrag
umgehend zuriick.
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TAGESFAHRTEN-OPERNBESUCHE

RiGOLETTO (GIUuSEPPE VERDI) - OPEN-AIR

Krumau, Tschechien

Verdis zweiter grofRer Erfolg nach Nabucco wird in der diesjahrigen Sommer-
saison von Krumau (Cesky Krumlov) auf der eindrucksvollen Drehbiihne am
Sonntag, 5. August Open Air gespielt. Die historische sidbdhmische Stadt 1adt
zum romantischen Spaziergang auf das Barockschloss mit herrlichem
Schlossgarten mit 40 Gebauden ein. Es gibt die Mdglichkeit das Egon-Schiele
Art Museum zu besuchen. Ein gefiihrter Rundgang durch diese einzigartige
historische Stadt rundet den Besuch in Krumau ab.

Verbindliche Anmeldungen missen aus organisatorischen Griinden bis zum
29. Februar 2012 im Sekretariat der VHS (02231/63601-220) einlangen.

Uber das Leben von Verdi, das Werk und die Stadt Krumau erhalten Sie
Informationen auf der Anreise.

GR Manfred Cambruzzi
Leiter der VHS-Purkersdorf

Termin Abfahrt: Samstag, 4. August 2012, 08.00 Uhr
Termin Ankunft: Montag, 6. August 2012, 01.30 Uhr
Treffpunkt: Park & Ride Platz, Purkersdorf
Beitrag: 160 €

(Busfahrt, 1 Ubernachtung im DZ oder EZ,
Opernkarte, gefuhrter Stadtrundgang)
Teilnehmer/-innenzahl: 30 Personen

Bitte vor der Einzahlung verbindlich anmelden! Aus Reservierungsgriinden muss die
verbindliche Anmeldung und Einzahlung bis zum 29. Februar 2012 erfolgen. Sollte
die Opernfahrt wegen zu geringer Anmeldungen abgesagt werden, erhalten Sie den
bereits eingezahlten Betrag umgehend zuriick.

Dia Informationsstalle far lhre
Weiterbildungswunsche:

FUARRSE[

JSKIEnancr Ger VHL PUrkersasn
Tolefon: 0223763 601 27, 22 odor 20 DW




Semester Fruhjahr/Sommer 2012

TEILNAHMEBEDINGUNGEN, IMPRESSUM

DiE ANMELDUNG
Falls nicht anders angegeben muss die Anmeldung bis spatestens eine Woche vor
Kursbeginn erfolgen, da bei nicht ausreichender Teilnehmer/-innenzahl die Kurse
zu diesem Zeitpunkt abgesagt werden mussen. Bevor Sie ihre Kursgebihr
einzahlen, fragen Sie bitte im Sekretariat der VHS-Purkersdorf nach, ob der
gewlinschte Kursplatz noch frei ist. WICHTIG: Bitte vermerken Sie bei lhrer
Einzahlung die Kursnummer.

DiE EINSCHREIBUNG ZU DEN KURSEN

So koénnen Sie sich zu den Kursen einschreiben:

1. Mit der beiliegenden Anmeldekarte (siehe letzte Seite) per Post

2. Einzahlung des Kursbeitrages per Zahlschein (liegt bei).
Kontoverbindung: Bank Austria | BLZ 12000 | Konto Nr. 619 070 097

3. telefonisch im Sekretariat der VHS in der Stadtgemeinde Purkersdorf
02231/63601 DW 221, 220, 222

4. elektronisch: volkshochschule@purkersdorf.at, www.purkersdorf.at

DER EINZAHLUNGSBELEG

Der Einzahlungsbeleg gilt als Kurskarte und ist zu den Veranstaltungen mitzu-
bringen und auf Verlangen vorzuweisen.

VERANSTALTUNGEN IM STADTSAAL

Fir Veranstaltungen, die im Stadtsaal stattfinden, sind die Karten an der Abend-
kasse erhaltlich.

NICHTTEILNAHME UND VERSPATETER KURSEINTRITT

Verspateter Kurseintritt oder Nichtteilnahme geben keinen Anspruch auf eine
Reduktion des Beitrages. Eine Riickzahlung des Kursbeitrages erfolgt nur dann,
wenn ein Kurs von der VHS abgesagt wird. Bei Einstellung eines Kurses wahrend
des Semesters wird ein aliquoter Teil des Kursbeitrages riickerstattet.

LEITUNG DER VHS
Manfred Cambruzzi | manfred.cambruzzi@chello.at

SEKRETARIAT DER VHS-PURKERSDORF

Stadtgemeinde Purkersdorf, Abteilung Allgemeine Verwaltung
alle: Rathaus, Hauptplatz 1. 3002 Purkersdorf | e-mail:volkshochschule@purkersdorf.at
Tel.: 02231/63 601 DW 221, 222, 220

IMPRESSUM

Medieninhaber, Herausgeber und Redaktion:

Stadtgemeinde Purkersdorf, 3002 Purkersdorf, Hauptplatz 1
Druckerei/Hersteller: Druckerei Janetschek GmbH., Brunfeldstr. 2, Heidenreichstein
Verlagspostamt: 3002 Purkersdorf
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NOTIZEN

l FURENFD2 D

Wichtig bei der Anmeldung zu einem VHS-Kurs:
- Bevor Sie einzahlen, fragen Sie im Sekretariat der VHS Purkersdorf nach,
ob der gewtlinschte Kursplatz noch frei ist.
- Eine Einzahlung ohne vorheriger Nachfrage und Anmeldung sichert
Ihnen keinen Kursplatz! E-Mail: volkshochschule@purkersdorf.at
Tel.: 02231/63 601 DW 221, 222, 220
Wir wiinschen Ihnen ein erfolgreiches Semester in der VHS-Purkersdorf !!!




